
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少年自然の家での一泊行事 2017.08.26～27 

毎年恒例の水沢にある少年自然の家での一泊行事を行いま

した。 

１日目は、カヤック体験や飯ごう炊飯、星空観察、ライトトラプ

など盛りだくさんの内容でした。 

２日目は、少年自然の家の職員の方の指導のもと「里山整備

活動」をしました。 

私達が普段の生活で山の木々を利用しなくなったことで、林

や森に生えている木の種類の固定化が進み、生きものの種類

も減ってきていることを学びました。生態系や食物連鎖につ

いて学ぶきっかけになりました。 

湯の山駅から少年自然の家まで 

ハイキング！ 

少年自然の家の玄関で 

入所式 

カヤック体験の事前説明 
カヤック体験、楽しく漕げました。 

飯盒炊飯、上手く炊けたかな？ 

休憩、楽しいお喋り

や遊びのひと時 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライトトラップ 

いろいろな昆虫が集まりました。 

朝のラジオ体操 

眠いけど、気持ちい～ｲ！ 

里山整備活動前のお話し 

整備のため木を伐ります。 


