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平成２５年度実施日 場所：海蔵地区市民センター   時間：13：30～14：30 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

  24 日 

（月） 

22 日 

（月） 

26 日 

（月） 

 28 日 

（月） 

18 日 

（月） 

16 日 

（月） 

27 日 

（月） 

24 日 

（月）

24 日 

（月）

子育てを地域で支えあう  四日市市ファミリー･サポート・センター 

新規援助会員講習会のお知らせ 
ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域で支えあう会員組織です。 
３月末現在、総会員数は 1,２00 名を超え、毎月約３00 件前後の援助活動が行われていま
す。 
子育てのお手伝いをする人(援助会員)に特別な資格は必要ありません。あなたの力を子育て
支援に活かしてみませんか？ 

場  所：本町プラザ市民交流会館 
申込方法：電話、FAX にて６月 1 日(土)までにお申し込みください 
受 講 料：2,0５0 円（テキスト代） 
そ の 他：託児あります(事前にお申込みください) 
 

日時 内容 

６/2(日) 10:00～15:00 
子どもの心に寄り添う 
安全で快適な環境づくり 

６/15(土) 10:00～12:00 相互援助活動について 

６/22(土) 13:00～1５:00 子どもの病気 

６/23(日) 10:00～1５:00 
小児看護 
子どもの心と身体の発達 

６/2９(土) 10:00～1６:00 
発達障害の子どもとの接し方 
子どもの遊び 

６/３０(日) 10:00～1６:00 
子どもの栄養と食生活 
子どもの安全と事故・救急法 

７/７(日) 10:00～12:00 
援助活動を円滑に進めるために・
講習のまとめ 

申込み･問合せ：四日市市ファミリー・サポート・センター  
（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

TEL／FAX 323-0023 

 

「「「「よっかいちよっかいちよっかいちよっかいち・・・・はつらつはつらつはつらつはつらつ健康塾健康塾健康塾健康塾！」！」！」！」    

のごのごのごのご案内案内案内案内    

お問い合わせ：4 月～9月 四日市市役所健康づくり課   電話 059－354－8291 

        10 月以降 四日市市北地域包括支援センター   電話 059－365－6215 

おおむね 65 歳以上の方を対象に、介護予防のための健康知識を学んでいただく 
「よっかいち・はつらつ健康塾！」を開催します。申込みはいりません。 
お誘い合わせの上、ぜひご参加ください。 
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海蔵地区ホームページ http://www.kaizotiku.org 

    

    

    

    
    

 

 平成２５年度 海蔵地区婦人会役員・子ども会育成者連絡協議会役員の方々です。 

 よろしくお願いします。                     （敬省略） 

婦 人 会 子ども会育成者連絡協議会 

役 職 名 氏 名 町 名 役 職 名 氏 名 町 名 

会 長 笹岡 乗子 万古町 会 長 畠中 章雄 阿倉川町 

副 会 長 石崎 朱美 本郷町 高曽根秀敏 東阿倉川一区 

堀部美代子 西阿倉川 
副 会 長 

松島 由治 末永町 
会 計 

森脇 知子 末永町 四 子 連 理 事 伊藤 美晴 西阿倉川五区 

矢田 花穂 松ヶ丘 書 記 森 剛 西阿倉川一区 
書 記 

二宮 洋子 三ツ谷町 会 計 （ 正 ） 佛淵美登里 三ツ谷町 

鷲野美代子 三ツ谷町 会 計 （ 副 ） 岡野 幸子 万古町 
会計監査 

鹿島さき子 西阿倉川 阪 由恭 西阿倉川三区 

   
会 計 監 査 

高橋智笑子 清水町 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                           
                         第第第第    ３３３３    号号号号    

                                                                                    平成平成平成平成２５２５２５２５年年年年    ５５５５月月月月    ５５５５日日日日    

                                                                                        海蔵地区市民海蔵地区市民海蔵地区市民海蔵地区市民センターセンターセンターセンター    

                                                                                        ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ    ３３１３３１３３１３３１－－－－３２８４３２８４３２８４３２８４    

                                                                                        ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ    ３３０３３０３３０３３０－－－－０２２２０２２２０２２２０２２２    

回回回回    覧覧覧覧    

軽自動車税 全期分  納期限  ５月３１日（金） 

自動車文庫自動車文庫自動車文庫自動車文庫のおのおのおのお知知知知らせらせらせらせ    

５/23（木）海蔵地区市民センター 10:00～10:30 センター駐車場 

 

毎週火曜日 海蔵地区 福祉の家  13:00～14:00 
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 地元のみなさんに大切に守り育てられた桜が今年も美しく見事に咲き、たくさんの方々を

楽しませてくれました。１日（月）・２日（火）には満開を迎え、１４日に無事終了しまし

た。また、期間中は早朝清掃をはじめ本部詰め保安巡回等、地域の皆様に大変お世話になり、

ありがとうございました。 

 

５５５５月月月月のののの月Бᛏ月Бᛏ月Бᛏ月Бᛏををををទλទλទλទλしましたしましたしましたしました。。。。ƥひƥひƥひƥひᛠᛠᛠᛠんでくださいƶんでくださいƶんでくださいƶんでくださいƶᲛᲛᲛᲛ    

かがくのともかがくのともかがくのともかがくのとも        

✿✿✿✿ǤワǷǤワǷǤワǷǤワǷ    

ちいさなかがくのともちいさなかがくのともちいさなかがくのともちいさなかがくのとも        ✿✿✿✿ƪいさなƪいさなƪいさなƪいさな    うみのうみのうみのうみの    かくれんǅかくれんǅかくれんǅかくれんǅ    

たくさんのふしぎたくさんのふしぎたくさんのふしぎたくさんのふしぎ        ✿✿✿✿みんなでつくるみんなでつくるみんなでつくるみんなでつくるᲫᲫᲫᲫ本本本本ののののᠴ୿ᠴ୿ᠴ୿ᠴ୿    

✿✿✿✿ƶơまƖƶơまƖƶơまƖƶơまƖバスバスバスバス    

✿✿✿✿こいのǅりơまこいのǅりơまこいのǅりơまこいのǅりơま    
こどものともこどものともこどものともこどものとも    

(年中向き) 
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日本赤十字社は、災害や紛争・飢餓などで苦しむ人々への支援活動を行っており、 

 また日赤四日市市地区では、水害・火災などの被災者に、お見舞いをお届けしてい

ます。活動資金となる社費募集にご理解とご協力をお願いします。 

 

 問合せ先：健康福祉課 ＴＥＬ ３５４－８１０９ 日本赤十字社四日市市地区 

 

 

 

 

 

予定開催期間： ５月２６日（日）～６月９日（日） 

 所 在 地： 海蔵堀川菖蒲園（国道１号線海蔵橋北詰めから西へ約２００ｍです） 

 堀川菖蒲園では、２６種約５０００本の菖蒲が見

事に咲き誇ります。お天気の良い日はもちろん、雨

の日も花菖蒲とあじさいが一段と色鮮やかにご覧い

ただけます。 

 みなさんお誘い合わせのうえ、お出かけください。 

 

＊＊主催 海蔵地区社会福祉協議会 花部＊＊  

 

 

 

☆ 優秀賞  

一般花壇の部     西阿倉川４区自治会 

      ﾌﾟﾗﾝﾀｰの部      海蔵地区市民センター 

      公園花壇の部     しらさぎ公園（清水町） 

 

  
審査日・・４月１９日 

審査員・・連合自治会長、連合若生会会長、地区社協花部部長、市民センター館長 


