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日 時 ３月 ８日（日）１０：００～１５：００ 

場 所 三重北勢健康増進センター（ヘルスプラザ） 塩浜町１番地１１ 

○

○○

○体験

体験体験

体験コーナー

コーナーコーナー

コーナー 血圧・骨強度・血管年齢・体脂肪測定、子ども向け歯科の職業体験、入

れ歯クリーニング（先着３０名）、歯科矯正診断（先着１０名）、鍼灸、マッサ

ージ、気功体操、介護予防チェック、アルコールパッチテストなど 

※血圧・骨強度・血管年齢・体脂肪測定は事前申込制です。 

○

○○

○相談

相談相談

相談コーナー

コーナーコーナー

コーナー    薬、禁煙、鍼灸、マッサージ、歯、姿勢など  

○

○○

○「

「「

「小児

小児小児

小児はり

はりはり

はり」

」」

」の

のの

の紹介

紹介紹介

紹介 

○

○○

○  健康体操教室、高齢者の食事、味噌汁の塩分測定コーナー（ご希望

の方は味噌汁を３０ｍｌ程度ご持参ください）、介護予防ストレッ

チ、ステキ健康おどり 

○

○○

○     パン、毛糸製品、手芸品、洋菓子等の販売 

※施設の無料開放も同時開催します（９：３０～１８：００）

※施設の無料開放も同時開催します（９：３０～１８：００）※施設の無料開放も同時開催します（９：３０～１８：００）

※施設の無料開放も同時開催します（９：３０～１８：００） 

  

 

【

【【

【問合

問合問合

問合せ

せせ

せ先

先先

先】

】】

】三重北勢健康増進

三重北勢健康増進三重北勢健康増進

三重北勢健康増進センター

センターセンター

センター 

  

 ＴＥＬ

ＴＥＬＴＥＬ

ＴＥＬ 

  

 ３４９

３４９３４９

３４９－

－－

－３３１１

３３１１３３１１

３３１１ 

  

 

ＦＡＸ

ＦＡＸＦＡＸ

ＦＡＸ 

  

 ３４８

３４８３４８

３４８－

－－

－００１７

００１７００１７

００１７  

    

   

  

 

【消防本部からのお知らせ】 

 

◆平成２６年中の⽕災について 

平成２６年中に四日市市、朝日町、川越町で発生した火

災は１１１件で、平成２５年中の９４件と比べ１７件増加

し、住宅を含む建物火災は６２件で４件増加しました。火

災の原因は、放火（放火の疑いを含む）が最も多く、次い

で、たき火、こんろ、たばこと続いています。 

◆火災を予防するためには 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

  

 

 

◇問合せ先◇ 
消防本部予防保安課 
ＴＥＬ３５６－２０１０ 

〜たき⽕〜 

〜放⽕〜 

〜こんろ〜 

〜たばこ〜 
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かいぞう地区 検索検索検索検索    

第

第第

第 

  

 ２２

２２２２

２２ 

  

 号

号号

号 

  

 

平成

平成平成

平成２７

２７２７

２７年

年年

年 

  

 ２

２２

２月

月月

月 

  

 ２０

２０２０

２０日

日日

日 

  

 

海蔵地区市民

海蔵地区市民海蔵地区市民

海蔵地区市民センター

センターセンター

センター 

  

 

ＴＥＬ

ＴＥＬＴＥＬ

ＴＥＬ 

  

 ３３１

３３１３３１

３３１－

－－

－３２８４

３２８４３２８４

３２８４ 

  

 

ＦＡＸ

ＦＡＸＦＡＸ

ＦＡＸ 

  

 ３３０

３３０３３０

３３０－

－－

－０２２２

０２２２０２２２

０２２２ 

  

 

回 覧 

２日（月） イキイキ教室 （海蔵地区市民センター） 13：00～

６日（金） 市県民税申告受付 （海蔵地区市民センター） 9：00～

７日（土） 星空観察 （海蔵地区市民センター） 18：30～

８日（日） 堤防清掃 （海蔵川・三滝川堤防） 9：00～

１９日（木）                          

２０日（金） ワード入門講座 （海蔵地区市民センター） 10：00～

２６日（木）                      

     

１２日（木）阿倉川町         10:10～10:40 ピアゴ北側駐車場 

１２日（木）東阿倉川１区       10:50～11:20 住友電装阿倉川寮 

１７日（火）みゆきヶ丘二丁目   13:30～14:10 自治会管理駐車場 

２５日（水）海蔵地区市民センター 10:00～10:30 センター駐車場 

 海蔵地区福祉の家   10：00～ 

２０日(金) 野田公会所       13：30～ 

２０日(金) 大谷台小学校会議室 14：00～ 

１月３０日（金）に四日市市産業功労者の表彰式が行われ工業

分野において次の方が表彰されました。 

有限会社渡邉製陶所

有限会社渡邉製陶所有限会社渡邉製陶所

有限会社渡邉製陶所 

  

 代表取締役社長

代表取締役社長代表取締役社長

代表取締役社長    渡邉渡邉渡邉渡邉    昇衛さん昇衛さん昇衛さん昇衛さん（万古町）

（万古町）（万古町）

（万古町） 

 業界団体の要職を歴任する一方、「やきものたまご創生塾」事業を推し

進め、新たな技術者の育成、後継者の確保を実現し、業界の発展、産業

従事者の地位の向上・安定に尽力されました。 

 また、２月６日（金）に四日市市優秀技能者の表彰式が行われ、金

属工作機械工分野において次の方が表彰されました。 

若田若田若田若田    浩二さん浩二さん浩二さん浩二さん（西阿倉川）

（西阿倉川）（西阿倉川）

（西阿倉川） 

 永年同一の職種に専念し、優れた技術をもって社会に貢献されました。 

 

 ３月５日（木）から８月末頃まで、農業用水取水のため海蔵川河口堰を閉めま

すので、新開橋～末広橋付近までの水位が上昇します。危険ですので川の間近

には不用意に近づかないようお願いします。    

三重県四日市建設事務所 
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認知症について基本的なことを知りたい方、認知症の方に対しての対応に困ってい

る方、ぜひ、ご参加ください。専門的な知識は必要ありません。 

どのように発症し、どの様な状態になるのかを知るだけでも見方は変わるかもしれ

ません。 

◆◆◆◆日日日日    時時時時    ２月２７日（金）１３：３０～１５：００２月２７日（金）１３：３０～１５：００２月２７日（金）１３：３０～１５：００２月２７日（金）１３：３０～１５：００（９０分間）

（９０分間）（９０分間）

（９０分間）    
◆◆◆◆場場場場    所所所所        

◆◆◆◆内 容 認知症に関するＤＶＤの上映や、予防・対処法についてなど 

◆◆◆◆講 師  北口 裕司  

  

 

【申込み・問合せ先】海蔵在宅介護支援センター TEL３３３－９８３７ 

 

自治会を中心に、各種団体の協力を得て海蔵川・三滝川の堤防清掃を行います。 

３月 ８⽇（⽇）９：００〜１１：３０ 
✿小雨決行。決行の判断は７：３０に行います。 

✿雨天の場合は３月１５日（日）に順延します。 

✿低学年の児童、および幼児も保護者の方と一緒に参加できます。 

✿堤防の斜面、道路などで事故の無いよう十分ご注意ください。 

【問合せ先】海蔵地区市民センター ＴＥＬ３３１－３２８４ 

海蔵地区団体事務局  ＴＥＬ３３３－８７７０ 

海蔵地区社会福祉協議会

海蔵地区社会福祉協議会海蔵地区社会福祉協議会

海蔵地区社会福祉協議会 

  

 環境部

環境部環境部

環境部 

  

 主催

主催主催

主催 

  

 

ＮＰＯ法人りんどうの会から海蔵地区市民センターに、
老人介護をリアルに描いた漫画「ヘルプマン」２６冊のご
寄附をいただきました。かいぞう文庫内に置き、貸し出し
もしていますので、ぜひご利用ください。 

地域の方からかいぞう文庫に本のご寄附をいただきました。ありがとう
ございます。 

✿滝川さん（東阿倉川）より頂きました   ✿古川さん（三ツ谷町）より頂きました 

・うーたんと いないいないばあっ    ・戦場から⼥優へ 
・ひとりで うんち できるかな      ・蘭陵王の恋（御宿 かわせみ） 
・いただきます あそび          ・⼀路（上・下） 
・いないいないばあ あそび         ・お茶で楽しいクッキング 
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■採用人数 １人          ■  平成２７年４月１日 

■試 験 日 ３月１５日（日）    ■試験会場 総合会館（市役所西隣） 

■応募締切 ３月 ５日（木）１７：１５必着 

■受験資格 次の要件をすべて満たす方 

①昭和３０年４月２日以降生まれの方で、以下のいずれかに該当する方 

１．介護支援専門員証の交付を受けている方 

２．社会福祉士の資格を有する方 

３．精神保健福祉士の資格を有する方 

②普通自動車運転免許証を有する方 

③地方公務員法第１６条に定める欠格条項に該当しない方 

④外国籍の方は、永住者又は特別永住者の在留資格を有する方 

業務内

業務内業務内

業務内容、試験内容、提出書類等は、採用試験要項を用意しておりますので、

容、試験内容、提出書類等は、採用試験要項を用意しておりますので、容、試験内容、提出書類等は、採用試験要項を用意しておりますので、

容、試験内容、提出書類等は、採用試験要項を用意しておりますので、お

おお

お

問い合わせください。

問い合わせください。問い合わせください。

問い合わせください。 

 

障害福祉課障害福祉課障害福祉課障害福祉課（市役所３階）
（市役所３階）（市役所３階）

（市役所３階）    ＴＥＬＴＥＬＴＥＬＴＥＬ３５４－８１７１３５４－８１７１３５４－８１７１３５４－８１７１    ＦＡＸＦＡＸＦＡＸＦＡＸ３５４－３０１６３５４－３０１６３５４－３０１６３５４－３０１６ 

 

■募集職種 小学校給食調理員補助（給食パート） 

■業務内容 給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

■勤 務 日 給食実施日（春・夏・冬休みは勤務なし） 

■勤務時間 ８：３０～１５：３０（労働時間６時間） 

■時 間 給 ８８１円（通勤費は別途支給） 

■応募期間 ２月２３日（月）～３月６日（金） 

■申 込 み 教育総務課に電話のうえ、履歴書を提出してください。 

書類選考後、合格者に対して面接を実施します。 

 

教育委員会教育総務課

教育委員会教育総務課教育委員会教育総務課

教育委員会教育総務課 

  

 ＴＥＬ３５４－８２３６

ＴＥＬ３５４－８２３６ＴＥＬ３５４－８２３６

ＴＥＬ３５４－８２３６ 

 

 海蔵地区防災会の２６年度締めくくりの行事として、２月１５日（日）

に視察研修会が行われました。各団体より７８名が参加し、岐阜県本巣 

市の「根尾谷地震断層観察館」へ行きました。 

この施設では、明治２４年（１８９１年）１０月

に起こった濃尾地震（マグニチュード８．０）により

できた根尾谷断層が保存・展示されており、実

際にずれた地層を屋内で直接見学できます。 

地震によって垂直に６ｍも隆起した地層を目

の当たりにして、あらためて自然の威力を実感

しました。また、私たちの身近にも多くの断層

があることを参加者一同思い知りました。 


