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第 ９ 号 

平成２７年 ８月 ５日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

かいぞう地区 検索 海蔵地区ホームページ  http ://ka izot iku .org/  

回 覧 

市民税・県民税 第２期分 納期限 ８月３１日（月） 

日 時 ８月２１日（金） 

１０：００～１３：００ 

場  所 海蔵地区市民センター ２階 調理室 

内  容 ①子どもの健康づくりに沿った話 

     ②調理実習、試食 

定  員 親子で２８名 
（小学生を含む親子での申込みをお願いします。） 

持 ち 物 エプロン、三角巾（スカーフ・バンダナ等）、ふきん、台拭き 

※お子さまの三角巾は、参加賞でバンダナをお配りしますので不要です。 

材 料 費 大人１人 400 円、子ども１人 200 円 

講  師 食生活改善推進協議会会員 

締  切 ８月１７日（月） 

申込み先 海蔵地区市民センター ＴＥＬ３３１－３２８４ 

①申込み受付期間：９月１１日（金）～９月３０日（水） 

昨年より１か月早くなりました。ご注意ください。 

②９月１日（火）から申込書をお渡しします。 

※詳しくは、「広報よっかいち」７月下旬号・８月下旬号をご覧ください。 

【問合せ先】保育幼稚園課 ＴＥＬ３５４－８１７２ 

★メニュー★ 

♪おにぎらず 
（ハムレタス、ツナいんげん） 

♪鶏肉のトマトクリーム煮 

♪オリジナルスープ 

♪フルーツボンボン 
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四日市市では、行政上の課題や市民生活上の問題点などについて、市民の皆様のご

意見やご要望を幅広くお聴きしながら、その結果を市政に反映させることを目的とし

て、毎年、市政アンケート調査を実施しています。 

この調査は、満２０歳以上の方から無作為に抽出した 5,000 人の方々にお願いする

ものです。 

調査の趣旨をご理解頂き、市政アンケートにご協力ください。 

■アンケート実施期間 ８月２０日（木）～９月１０日（木） 

【問合せ先】広報広聴課 TEL３５４－８２４４ FAX３５４－３９７４ 

 

７月１８日（土）に、海蔵小学校体育館にて第５４回海蔵地区子ども会育成者
連絡協議会主催ドッジボール大会が開催され、次のチームが入賞しました。おめ
でとうございます！ 

また、男女各優勝チームと、清
水町の男女ミックスチームは、８
月２３日（日）に四日市ドームで
開催されるＣＴＹカップに出場
します。選手のみなさん、頑張っ
てください！ 

〈男子の部〉 

優  勝 三ツ谷バーニングドラゴン （三ツ谷） 

準優勝 ドラゴンハーツ again （松ヶ丘） 

３  位 どんぞこファイターズ２０１５ （阿倉川町） 

３  位 KIYOMIZUDERA2015 （清水町） 

〈女子の部〉 

優  勝 西２ガールズ （西阿倉川２区） 

準優勝 清水 Miracle☆Girls （清水町） 

 

 

～介護でお悩みの方へ ぜひ一度ご相談ください～ 

高齢者の介護は、家族や周囲の人の負担が大きく、様々な問題や悩みを抱えること

も少なくありません。そんな中で介護を継続していくためには、悩みを介護者だけで

抱え込むのではなく、早い段階で専門家に相談することが必要です。 

四日市市では、そんな時に、身近な地域で高齢者の介護・福祉・医療に関する相談

ができる窓口として、「在宅介護支援センター」を各地区に設置しています。「在宅介

護支援センター」は、社会福祉法人などに対して、市から業務を委託している公的機

関で、３６５日２４時間無料で相談に応じています。困ったときは、ご遠慮なくご相

談ください。 

＜海蔵地区担当の在宅介護支援センター＞ 

海蔵在宅介護支援センター 
所在地：四日市市 阿倉川町１４－１６ 

電 話：３３３－９８３７  FAX：３３３－９８３０ 

問合せ先：介護・高齢福祉課 TEL：３５４－８１７０ FAX：３５４－８２８０ 
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７月１９日（日）に、中央緑地公園にて、第

５２回四日市市消防団消防操法大会が開催さ

れました。消防団員は、普段それぞれの仕事を

もちながら、訓練を重ねています。大会当日、

海蔵分団のみなさんは日ごろの訓練の成果を

充分に発揮されました。お疲れ様でした。 

次回は、９月１４日（月）１０：００～１１：００ の予定です。 

◆場 所◆ 西阿倉川公民館（福祉の家） 

◆内 容◆ 高齢期の食生活について 

【問合せ先】海蔵在宅介護支援センター ＴＥＬ３３３－９８３７ 

プレミアム付商品券の当選ハガキの引換（購入）期限は、８月１２日（水）です。
当選された方は、必ず期限までに引換（購入）をお願いします。期限を過ぎると、引
換（購入）できませんのでご注意ください。 

問合せ先：商業勤労課 TEL３５４－８１７５ 

 ７月９日（木）に、文化会館にて平成２７

年度 四日市市民生委員児童委員大会が開催

され、次の方が表彰されました。おめでとう

ございます。 

【四日市市社会福祉協議会会長表彰】（在職１０年以上） 

上野 尚子さん （万古町）    井の口 朝子さん （西阿倉川） 

水谷 之彦さん （万古町）    石﨑 曉美さん （本郷町） 

植田 末廣さん （西阿倉川） 

先般、静岡県にて電気柵による死亡事故が発生しました。電気柵は設置の仕方や使

用方法を誤ると、重大な事故を引き起こす危険があります。特に３０Ｖ以上の電源を

供給する場合は、漏洩遮断器の設置が必要です。 

事故を防ぐための安全確認と、危険を表示する看板の設置を行ってください。 

問合せ先：農水振興課 ＴＥＬ３５４－８１８１ 
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８月の月刊誌を購入しました。 
ぜひ読んでくださいね！ 

こどものとも 

かがくのとも 

たくさんのふしぎ 

ちいさなかがくのとも 

◆万次郎さんとすいか 

◆ものうり草子 

◆かぶとむしのたたかいのおきて 

◆はっぱ きらきら 

◆しっぽがない！ 

  

８月１５日は終戦記念日です。当日正午から１分間の黙祷を捧げましょ

う。そして、この機会に、平和と命の尊さについて考えてみましょう。 

四日市市社会福祉協議会では、「四日市市社会福祉協議会 福祉教育大学」を開講

し、福祉の基礎知識や専門知識を勉強できる様々な講座を通じ、「ふだんのくらしの

しあわせ」について考える「福市民」を養成しています。 

本格的な高齢社会に向けて、地域の助け合い活動など高

齢者を支えるしくみづくりが重要になってきていること

から、今年度はコミュニティソーシャルワークをテーマに

地域で何ができるのかをみなさんと一緒に考えます。 

 日時 内容 

1 9/17(木) 14:00~ 福市民について 

2 10/15(木) 14:00~ 新しい福祉課題に対応するコミュニティソーシャルワーカーの役割 

3 11/19(木) 14:00~ 地域包括ケアに向けての四日市での取り組み 

4 12/17(木) 14:00~ 今地域で求められている活動（ボランティア、市民活動）とは 

5 1/21(木) 14:00~ 地域での助け合い活動・実践報告 

6 2/ 4(木) 14:00~ 福市民のつどい 

場 所：じばさん三重・文化会館（予定）    参加費：無 料 

講 師：大阪教育大学 新崎国広 氏 他    締 切：８月２８日（金） 

定 員：５０名（応募多数の場合は抽選、全講座受講希望者を優先） 

申込み・問合せ先：四日市市社会福祉協議会 地域福祉課 

TEL ３５４－８１４４  FAX ３５４－６４８６ 

E メール hideko-n@yokkaichi-shakyo.or.jp 


