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第 １１ 号 

平成２７年 ９月 ５日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

かいぞう地区 検索 海 蔵 地 区 ホ ー ム ペ ー ジ  http ://ka izot iku .org/  

回 覧 

日 時 ９月２６日（土）１０：００～１２：００ 

場 所 海蔵地区市民センター ２階 中会議室 

内 容 山手中学校生徒の皆さんと共に認知症サポーター研修と体験 

※目隠し用タオルを各自ご持参下さい。 

講 師 四日市北地域包括支援センター 市川 義正さん 

海蔵在宅介護支援センター   北口 裕司さん 

主 催 海蔵地区社協会福祉協議会福祉部 

海蔵地区民生児童委員協議会 

次の日時・場所で防災訓練のためのサイレンが吹鳴しますのでお知らせします。 

なお、海蔵地区防災会の防災訓練ではありません。 

日  時 ９月２７日（日） ８：００～ 

場  所 大谷台小学校・小杉公会所・垂坂公会堂 

吹鳴パターン ６０秒鳴 ５秒休 （３回繰り返し） 

 

かいぞうセンターだより「８月２０日号」の９月主な行事予定の記事で 

１６日山手中学校体育祭・２６日海蔵小学校運動会の開催時間に誤りがありまし

た。両校とも８：３０～からの開催です。お詫びして訂正いたします。 

市民窓口サービスセンター（近鉄四日市駅高架下）はシステム調整に伴い、臨時休

業いたします。皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

【問合せ先】市民課 ＴＥＬ３５４－８１５２ 
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『広報よっかいち９月上旬号』と同時配布しますので確認をお願いします。 

分別の仕方などもごみ収集日程表をご覧ください。不明な点・処分にお困りのものにつ
いては生活環境課へご相談ください。 

生活環境課 ＴＥＬ３５４－８１９２ 

かいぞう文庫運営委員会主催の星空観察

会に親子４０名のご参加をいただきました。 

天候にも恵まれ、きれいな星空を観察する

ことができました。 

センター主催の子ども工作教室に、１６名の

小学生が参加しました。親御さんや講師の方の

応援を得ながら、一生懸命釘を打ったり、ボン

ドで貼ったりして、それぞれが素敵な本箱を作

り、夏休みの思い出の作品になりました。 

親子ヘルシー料理教室に３０名ご

参加頂き、ヘルスメイトの指導のも

と調理実習を行いました。調理後は、

自分達で作った料理をおしゃべりし

ながら楽しくいただきました。 
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９月の月刊誌を購入しました。ぜひ読んでくださいね！ 

こどものとも 

かがくのとも たくさんのふしぎ 

ちいさなかがくのとも 
◆カタツムリにげた 

◆はかせのふしぎなプール 

◆きんぎょのきんちゃん 

◆すなはまのあな 

◆カタツムリ 

9月１４日（月） １０：００～１１：００ 

◆場  所 西阿倉川公民館（福祉の家） 

◆内  容 いつまでも元気でイキイキとした生活が送れるように、介護

予防に関する知識を学ぶ教室です。『高齢期の食生活の話』 

◆対  象 おおむね６５歳以上の方 

◆持 ち 物 筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの、 

動きやすい服装でお越しください。 

◆申 込 み 当日、直接会場へお越しください。 

◆問合せ先 海蔵在宅介護支援センター ＴＥＬ３３３－９８３７ 

 

※当日、はつらつ健康塾終了後、３０分ほど座談会を開催します。 

自由参加ですので、お気軽にご参加ください。 

 

海蔵地区社会福祉協議会では、９月２０日（日）に満 

７０歳以上の方々に『敬老の日』のお祝い品を連合自治会、

婦人会の皆様の協力で配らせていただきます。 

大谷台地区社会福祉協議会では、９月１３日（日）９時よ

り敬老祝賀祭を大谷台小学校体育館にて行います。これから

も、ますますお元気でお過ごしください。 

お詫びと訂正について 

 センターだよ８月下旬号に掲載した「高齢者・障害者の人権あんしん相談」強化週間の

案内に誤りがありました。 

誤）０５７０－００３－１１０（全国共通フリーダイヤル・無料） 

正）０５７０－００３－１１０（全国共通・通話料有料） 

皆様にご迷惑をおかけして大変申し訳ありませんでした。お詫びして訂正いたします。 

問合せ先：人権センター TEL３５４－８６０９ FAX３５４－８６１１ 
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日 時 ９月２６日（土） １９：００～２１：００ 
場 所 三ツ谷公会所（多度神社隣り） 
講 師 田中 正人 氏 

◎会場定員の関係上、先着１２０名とさせて頂きます。 

出来る限り事前申込みをお願いします。 

◎駐車場が少ないため、お車でのご来場をお控えくださ

い。臨時駐車場は銀峯陶器をご利用ください。 

主催 

四日市モラロジー事務所 

後援 

四日市市教育委員会 

参加費 
無料 

【申込み・問合せ先】 

四日市モラロジ―事務所    ＴＥＬ３３１－６６２６ ＦＡＸ３３１－６６２８ 

（株）サーブ担当：竹内司   ＴＥＬ３３０－４５４５ ＦＡＸ３３０－４５４６ 

銀峯陶器(株)担当：熊本月子  ＴＥＬ３３１－２３４５ ＦＡＸ３３１－４５９４ 

 子育てに関心のある男性を「父親の子育てマイスター」に認定する「父親の子育てマ

イスター」養成講座を下記の日程で開催します。また、第１回（9/26）は公開講座とな

っており、どなたでも参加することができます。ふるってご参加ください。 

 時間 講座内容 

9/26（土） 

13：00 

～  

16：00 

公開講座 

育児を楽しむ笑顔のパパへ ～家庭を支えるパパ力
ぢから

のススメ～ 
NPO 法人ファザーリング・ジャパン代表理事 安藤 哲也さん 

10/18（日） 

9：30 

～  

12：00 

ママに変身 驚きの 3分間 

11/22（日） パパッと簡単！お手軽ランチ講座 

12/13（日） 先輩マイスターと語ろう 

1/17（日） 必殺遊び術！！  ａｔ子育て支援センター 

2/13（日） グループトークの発表  父親の子育てマイスター認定式 

 ※９/２６(土)の公開講座は手話通訳があります。 

場  所 文化会館、総合会館 他 

定  員 公開講座１００人程度  養成講座２０人程度 

そ の 他 託児有（生後 10か月～就学前まで。 要申込） 

申込方法 住所、名前、電話番号、Eメールアドレス、託児の

有無をこども未来課までお知らせください。 

申込期限 ９月２４日（木）      ※市ホームページにも掲載しています。 

申込み・問合せ先 こども未来課  〒５１０‐００８５ 諏訪町２－２ 

TEL：３５４‐８０６９ FAX：３５４‐８０６１ 

Ｅメール：kodomomirai@city.yokkaichi.mie.jp 


