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かいぞう地区 検索 

第 １４ 号 

平成２７年 １０月 ２０日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

回 覧 

１日（日）地区文化祭 ２日目   （海蔵小体育館）    9：00～ 
７日（土）大谷台地区住民の集い（大谷台小体育館）  13：10～ 
８日（日）堤防清掃        （海蔵川・三滝川堤防） 9：00～ 

１１日（水）集団検診        （ ）  
１２日（木）集団検診        （ ）  
１３日（金）集団検診        （ ）  
１５日（日）地区防災訓練    （山手中体育館） 
２７日（金）山手中クリーン作戦  （地区内）      13：20～ 
２９日（日）グラウンドゴルフ大会（海蔵小グラウンド）  9：00～ 

 海蔵地区福祉の家   10：00～ 

２０日(金) 野田公会所       13：30～ 

２０日(金) 大谷台小学校会議室 14：00～ 

１３日（金）阿倉川町         10:10～10:40 ピアゴ北側駐車場 

１３日（金）東阿倉川１区       10:50～11:20 住友電装阿倉川寮 

１８日（水）みゆきヶ丘二丁目   13:30～14:10 自治会管理駐車場 

２６日（木）海蔵地区市民センター 10:00～10:30 センター駐車場 

毎年恒例の海蔵川・三滝川堤防の清掃奉仕活動を「身近な自然を体験する県民デー」
にあわせて開催します。海蔵川・三滝川の堤防清掃や桜の枝切りを通して、地域住民同
士がふれあい、自然を大切にする心や郷土を愛する心を培うことを願っています。 

【日  時】 １１月８日（日）９：００～１１：３０ 

小雨決行、雨天順延１１月２２日（日） 

【主  催】 海蔵地区社会福祉協議会 環境部 

【問合せ先】 海蔵地区市民センター ＴＥＬ３３１－３２８４ 

市民窓口サービスセンター（近鉄四日市駅高架下）は、点検作業のため次の日程は臨時休
業いたします。皆様にはご迷惑をお掛けしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

 

【問合せ先】市民課 ＴＥＬ３５４－８１５２ 
市民窓口サービスセンター ＴＥＬ３５９－６５２１ 
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【担当】市民課 

ＴＥＬ３５４－８１５２ 

■通知カードについて 
マイナンバーをお知らせする通知カードが、世帯別に簡易書留で送付されます。 
通知カードはなくさないよう大切に保管してください。 
通知カードをお受取りになれなかった場合、不在通知をご確認の上、郵便局の再配達をご利用

ください。郵便局でお受取りされなかった通知カードは、一定期間市役所で保管されます。 
通知カードが届いた人で、住所の変更や氏名が変わった場合は、カードの記載内容を変更し

ますので、通知カード（変更される人全員分）を窓口にご提出ください。 

■個人番号カードについて 
個人番号カードは、本人確認のための身分証明書として利用できます。 
また、e-Tax（国税電子申告・納税システム）などの電子申告が行えます。 

・個人番号カードの交付を希望される場合は、通知カードと一緒に送付される「個人番号カード交
付申請書」に必要事項を記入の上、顔写真を貼付し、返信用封筒に入れて郵送してください。申
請はスマートフォンやパソコンからでも可能です。 

■住民基本台帳カードをお持ちの場合 
住民基本台帳カードをお持ちの場合、カードに記載された有効期限まではご利用いた

だけますが、個人番号カードを取得される際には、住民基本台帳カードを回収します。 
住民基本台帳カードの発行は平成２７年１２月２８日で終了します。電子証明書の更新は平成２

７年１２月２２日までです。 
※個人番号カードがお手元に届くまでに数カ月を要する場合もあるため、平成２７年分の電子申
告を予定している人や身分証明書としてご利用の人は、更新（有料）をお勧めします。 

■個人番号カードの交付方法 
年内に個人番号カードを申請された場合、平成２８年１月以降順次「交付通知書」が住民票の

ある自治体に届きます。四日市市の場合、交付通知書に交付案内の文書を同封して、本人宛（転
送不要）にてお送りしますので、交付案内に記載された期間内に、本人が次のものをお持ちいた
だいて市役所へ個人番号カードを受け取りに来てください。初回の交付手数料は無料です。 
①交付通知書 ②本人確認書類 ③通知カード ④住民基本台帳カード（ある人のみ） 
※③、④は窓口で回収となります。 
※受け取りの際に、窓口で暗証番号を設定していただきます。 

【マイナンバー制度の問合せ先】 

０５７０‐２０‐０１７８（全国共通ナビダイヤル・有料） 
平日９：３０～１７：３０（土日祝・年末年始は除く） 

１１月 ９日（月）１０：００ ～１１：００ 海蔵南公会所 

◆ 内 容 『転倒予防の話』 
◆ 対 象  おおむね６５歳以上の方 
◆ 持ち物  筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの 

＊＊動きやすい服装でお越しください＊＊ 
◆ 問合せ先  海蔵在宅介護支援センター ＴＥＬ３３３－９８３７ 

 
※当日、はつらつ健康塾終了後、３０分ほど座談会を開催します。 
 自由参加ですので、お気軽にご参加ください。 
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★日 時 １１月２１日(土) ① ９：３０～１２：００（午前） 
②１３：３０～１６：００（午後） 

★内 容 トライフル（イギリスのデザート） 
サツマイモ入りういろう       を作ります。 

スイーツ作りの前に男女共同参画について、ちょこっとお勉強 

★講  師 吉武 奈穂子さん（アレルギー対応料理教室講師） 
★場  所 本町プラザ３階 調理室 
★対  象 年中～小学６年生までのお子さんとお父さん（市内在住） 
★定  員 １６組（午前・午後 各８組ずつ。応募多数の場合は抽選） 

  １１月７日（土）締切 必着 

★参加費 子ども１人につき１００円（当日お持ちください） 
★持ち物 エプロン、三角巾、お手ふきタオル、スリッパ（お子さま用） 

子ども用包丁（お持ちの方） 

【申込方法】 
往復ハガキで、子どもの
住所・名前（ふりがな）・
年齢・電話番号・一緒に
参加する保護者名・希望
する時間帯・託児の有無
（必要な場合は預ける子
の名前と年齢）をご記入
のうえ、お申込みくださ
い。 
【申込み・問合せ先】 

はもりあ四日市 
ＴＥＬ３５４－８３３１ 

 
 
 

全国瞬時警報システム（J アラート）の全国一斉情報伝達訓練の実施に伴い、J アラ

ートと本市の防災行政無線（固定系）を連動させた訓練を行います。 

この訓練は、全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を用いて、本市が市内に設置してい

る防災行政無線（固定系）などから訓練用の放送を行うものです。 

防災行政無線（固定系）などを用いた情報伝達訓練の実施 
（１）実施する日時  １１月２５日（水）１１：００から数分程度 

（２）訓練で行う放送内容 

情報伝達手段 放送内容 

①防災行政無線 

 

②ＦＭよっかいち 

市内１１７カ所に設置してある防災行政無線（固定
系）から一斉に次のように放送されるほか、ＦＭよっ
かいちの番組に割込んで放送します。 

【放送内容】 

上りチャイム音 

＋ 「これは、テストです。」×３ 

＋ 「こちらは、四日市市です。」 

＋ 下りチャイム音 

地域住民の皆さまに参加していただく訓練ではありません。 

Ｊアラートとは…地震・津波や武力攻撃などの緊急情報を、国から人工

衛星などを通じて瞬時にお伝えするシステムです。 

【問合せ先】危機管理室 ＴＥＬ３５４‐８１１９ 
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これからの季節は暖房器具を使うなど、火を使う機会が増えますので、次のことに気
を付けて火事を起こさない環境をつくりましょう。 

～火災の原因～ 
平成２７年中の四日市市消防本部管内で発生した火災の主な原因は、放火、たばこ、

電気関係です。 

～火災を防止するために～ 
●家の周りに燃えやすいものを置かない。（放火防止） 
●寝たばこは絶対しない。（たばこの吸いがらを処分するときは水に浸す） 
●たき火は風の強いとき、空気が乾燥しているときは行わない。 
●コンセントやプラグはほこりをためないように定期的に清掃する。 
●洗濯物などストーブの周りに燃えやすいものを置かない。 
●こんろなどを使用中にそばを離れるときは、必ず火を止める。 

～火災から身を守るために～ 
●住宅用火災警報器が、適切に作動することを確認し、ホコリなどをふき取りましょう。 
●住宅用消火器などを設置しましょう。 
●お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣り近所の協力体制をつくりましょう。 
 

◆防火ポスター・防火習字作品展◆  
【期 間】１１月９日(月)～１１月２３日(月)  【場 所】イオン尾平店 
【内 容】保育園・幼稚園児や小・中学生の優秀作品を展示 

■問合せ先 消防本部 予防保安課（ＴＥＬ ３５６－２０１０） 

 

ドロボーは 

侵入に時間がかかるとあきらめる 

音を嫌がる(犬や庭の砂利が苦手) 

光を嫌がる(明るいのが苦手) 

○ドアロックしてありますか？ 
○車内にカバン・財布・パソコンなど置いてありませんか？ 
○車内にカードなど入れたままにしてませんか？ 

短時間でも面倒がらずに 
カギをかけましょう！ 
防犯登録も忘れずに！ 

被害に遭った多くの家が 「無施錠」でした。  
外出時や就寝前には 

必 ず 

このようなところにカギを置いてはダメ!! 

ご近所お隣に声掛けあってしっかり
防犯！地域の輪を広げましょう！ 


