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第 １５ 号 

平成２７年 １１月 ５日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

かいぞう地区 検索 海 蔵 地 区 ホ ー ム ペ ー ジ  http ://ka izot iku .org/  

回 覧 

[日  時]  １１月２９日（日）９：００～（受付開始８：３０～） 

[場  所]  海蔵小学校運動場 ★少雨決行★雨天順延１２月６日（日） 

[参加資格]  小学校１年生からご参加いただけます。（個人、友人、親子でも） 

[申込方法]  参加申込書を団体事務局（センター２階）のポストへ。 

       時間外の時は、センターポストへ入れてください。 

[申込締切日] １１月２５日（水） 

     ✿低学年（１・２年）は責任者同伴でお願いします。 

     ✿男女順位賞、男女ラッキー賞（くじ引き）もあります。 

     ✿ルールは当日、スタート前に説明します。 

     ✿お茶等の飲み物は各自で持参してください。 

     ✿用具は健康推進部で準備します。 

[主  催]  海蔵地区社会福祉協議会 健康推進部 

[問合せ先]  海蔵地区団体事務局 ＴＥＬ３３３－８７７０ 

地域の人との語らいの場です。お孫さんとの参加、初心者大歓迎です！ 

 

 

① 海蔵地区防災訓練 海蔵地区市民センター内モーターサイレン吹鳴 
１１月１５日（日）９：００～  ３０秒１回 

② 三ツ谷公会所（多度神社）、野田公会所 防災無線サイレン試行吹鳴 
１１月２１日（土）９：００～  ５秒鳴～６秒休～５秒鳴～６秒休～５秒鳴を１回

とし、若干の間をおいて３回 
③ 全国一斉情報伝達訓練 四日市市内全域（１１７カ所の防災無線） 

１１月２５日（水）１１：００～ 詳細は別添の回覧文書をご覧ください。 
④ 橋北地区防災訓練 橋北地区消防分団モーターサイレン吹鳴 

１１月２９日（日）８：３０～  １分間吹鳴 １５秒休を３回 

海蔵地区市民センター職員の異動 

★よろしくお願いします★  ★お世話になりました★ 

   服部 さくら        伊藤 和子 
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 運動場では、楽しい運動競技、ラジオ体操、踊り、グラウンドゴルフ 
 教室では、カラオケ、おしゃべり、お点前、出前講座、作品展示、コーヒーサロン、      
ビンゴゲームを行います。 

☆コーヒーサロンのコーヒーは有料です。（お菓子付き２００円） 
☆昼食はおにぎりがあります。 
☆各自飲み物をご持参ください。 

 
【日 時】 １１月１９日（木）９：３０～１５：３０ 
      ※台風その他で、順延の場合、１１月２６日（木） 

 

 

月 

第１ 書道サークル 13:00~15:00 

第３ 茶道サークル 13:00~15:00 

第２・４ 折り紙サークル 13:00~15:00 

火 毎 週 ラジオ体操・ストレッチ 10:00~11:30 

水 
第１・３ おどり愛好会 13:00~15:00 

第２・４ パソコン（ワード）教室 13:00~15:00 

木 毎 週 カラオケ愛好会 13:00~15:00 

金 毎 週 コーヒーサロン 13:00~15:00 

土 毎 週 グラウンドゴルフ 13:00~15:00 

毎月２９日 
音楽療法（唄って軽い体操とお話） 13:00~15:30 

講話 15:30~16:00 

 
☆いずれも参加は無料ですが、サークルによっては材料費が必要です。 
☆いろいろお楽しみいただけますので、多数の参加をお待ちしています。 

        ✿✿各自飲料水はご持参ください✿✿ 

【場  所】 海蔵地区福祉の家（旧海蔵保育園） 

【問合せ先】 海蔵地区福祉の家 委員長 岡田 正安徽 TEL３３３－５７８４ 

 

 
マイナンバーが通知されることに関連して、「口座番号を教えてほしい」「個人情報を調査

する」などという不審な電話やメールなどに十分注意してください。 
市役所等の公的機関が、電話でマイナンバーの通知や利用、個人番号カードの交付などの

手続きに関して、口座番号などを聞くことはありません。 
マイナンバー制度に便乗した不審な電話はすぐに切り、来訪の申し出があっても断るよう

にしてください。少しでも不安に思ったら、お気軽に。 
市民・消費生活相談室 相談専用電話：３５４－８２６４  
※相談時間：月～金９：００～１２：００と１３：００～１６：００ 

または、最寄りの警察などにご相談ください。 
【問い合わせ先】市民・消費生活相談室（四日市市役所１階）  

電話：３５４－８１４７  

 

今月より毎

週金曜日、

コーヒーサ

ロン開催。 

サロン内で

は ト ラ ン

プ・囲碁・

将棋・談笑

でお楽しみ

ください。 
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優 勝 

ソフトバレー(ミックス・シニア)、 

地区別対抗リレー(男子)、ドッジボールＢ(小学生高学年男子) 

グラウンドゴルフ 伊藤 節子（末永町一区） 

準優勝 ソフトバレー(女子シニア)、ドッジボールＡ(小学生高学年男子) 

三 位 玉入れＡ 

 

 １０月１１日(日)四日市ドーム・霞ヶ浦野球場・サッカー場他で、スポーツフェスタ

が行われ、小学生から高齢者までの市民が一同に会して、スポーツレクリエーション

を楽しみました。 

 海蔵地区からは１０６名の方が参加され、次のとおり優秀な成績を収められました。 

１０月１１日（日）、平成２７年度スポ

ーツ功労賞・有功賞の表彰式が行われ、次

の方が表彰されました。 

【スポーツ有功賞】         

中越 是隆さん（西阿倉川５区） 

  

１０月９日（金）、三重総合文化センター

にて、第５３回三重県老人クラブ大会が開催

され、次の方が表彰されました。 

【老人クラブ功労者】 

 佐久間 照子さん (西阿倉川５区) 

 

【優良老人クラブ】 

 西阿倉川若生会 

 １０月１４日（水）、すこやかライフ

三重「文化作品展」が開催され、次の方

が表彰されました。 

【長寿賞（９０歳以上）】 

  徳丸 清子さん (野田) 

１０月１９日（月）、人権擁護委員として

の多年の功績が認められ、法務大臣表彰

を受けました。 

 海蔵・橋北地区 人権擁護委員 

上野 尚子さん (万古町) 

          

 

 

☆募集職種  小学校給食調理補助員（給食パート）１名 

☆業務内容  給食調理、運搬、後片付け、調理場清掃など 

☆勤務日   給食実施日（春・夏・冬休みは勤務なし） 

☆勤務時間  ８：３０～１５：３０（労務時間６時間） 

☆時間給   ８８１円（通勤費は別途支給） 

         ☆申し込み  応募を希望される方は教育総務課（３５４－８２３６） 

               に電話のうえで履歴書を提出してください。 

☆応募期間  １１月５日（木）～１１月１３日（金） 

中央小学校給食パートを募集（１１月下旬からの勤務です） 
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住宅リフォーム事業費補助金を追加募集します 

市内に本社がある建設業者により、現在お住まいの住宅を改修

される場合に、その費用の一部を助成します。 

 ■対象者 市内在住で自己の所有する住宅に居住しており世帯全

員が市税を滞納していない人 

■補助額 対象となる工事に要した費用の 20％（1,000 円未満切り捨て）で、10 万円まで 

■申請期限 平成 28 年１月 29 日（金）または、予算額に達した時点で終了 

※詳細については市ホームページにも掲載しています。 

 ■申請・問合せ先 商業勤労課（市役所 7階）ＴＥＬ３５４－８１７５  

ＦＡＸ３５４－８０９３ 

 

 

 

 

 

 

 

 
１１月の月刊誌を購入しました。ぜひ読んでくださいね！ 

こどものとも 

かがくのとも たくさんのふしぎ 

ちいさなかがくのとも 

✿ フーちゃんみなかった？ 

✿ まつぼっくり 

✿ アオサギのさかなとり 

✿ かすみのどんぐり 

平成２６年４月からの消費税率の引き上げに伴い、平成２７年度分市民税（均等割）が課税さ
れない人を対象に、「平成２７年度臨時福祉給付金」を支給しています。（課税されている人に
扶養されている場合、生活保護の受給者である場合などは対象外） 

受付期限は、平成２８年１月２９日（金）です。 

期限までに受付がお済みになりませんと、支給対象であっても臨時福祉給付金が支給され
ませんのでご注意ください。支給対象と思われる人で、まだ申請されていない人は、下記まで
ご連絡をお願いします。 

問合せ先：臨時福祉給付金室  ＴＥＬ３５４‐８０９２ ＦＡＸ３５４‐８０９３ 

海蔵地区社会福祉協議会では、海蔵地区にお住いの方に車いすの貸出を

行っています。お出かけの際などにぜひご利用ください。ご利用を希望さ

れる方は、海蔵地区市民センター窓口へお申し出ください。 

【問合せ先】海蔵地区市民センター ＴＥＬ３３１－３２８４ 


