
 - 1 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

かいぞう地区 検索 

第 ２ 号 

平成２８年 ４月 ２０日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

回 覧 

７日（土）万古まつり  陶栄町・万古神社周辺 9:00～18:00 

８日（日）万古まつり  陶栄町・万古神社周辺 9:00～18:00 

１７日（火）イキイキ教室 海蔵地区市民センター 13:30～15:00 

 海蔵地区福祉の家   10：00～ 

２０日(金) 野田公会所       13：30～ 

２０日(金) 大谷台小学校会議室 14：00～ 

１８日（水）阿倉川町         10:10～10:40 ピアゴ北側駐車場 

１８日（水）東阿倉川１区       10:50～11:20 住友電装阿倉川寮 

２０日（金）みゆきヶ丘二丁目   13:30～14:10 自治会管理駐車場 

３１日（火）海蔵地区市民センター 10:00～10:30 センター駐車場 

 

 平成２８年度の海蔵地区連合自治会役員・各町自治会長の方々です。よろしくお願いします。 

                                  （敬称略） 

連合役職名 自治会名 自治会長名 連合役職名 自治会名 自治会町名 

 西阿倉川一区 羽場 誓司  三ツ谷東区 加藤 政男 

会 長 西阿倉川二区 水谷 重信 監 査 三ツ谷南区 諸戸 貞朝 

 西阿倉川三区 丹羽 正則  三ツ谷西区 矢橋 一郎 

 西阿倉川四区 太田 南海雄  三ツ谷北区 内田 秀 

書 記 西阿倉川五区 伊藤 吉訓 副会長 本郷町一区 山中 秀昭 

 松 ヶ 丘  三羽 克行  本郷町二区 堀 正昭 

 東阿倉川一区 佐野 裕  末永町一区 廣田 雅文 

 阿倉川新町 進藤 允  末永町二区 加藤 清三 

 東阿倉川二区 竹内 則夫 監 査 清 水 町 鈴木 勝義 

会 計 阿 倉 川 町  近藤 好仁  野   田 川﨑 良浩 

 万 古 町  安井 重和 顧 問 市議会議員 笹岡 秀太郎 

                       

みゆきヶ丘一丁目 入船 真一 

みゆきケ丘二丁目 大宮 治男 
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 本市で５９２人（定数）の民生委員・児童委員と主任児童委員が活動しています。民生
委員は、民生委員法により住民の中から選ばれ、厚生労働大臣から委嘱されています。ま
た、児童委員は児童福祉法によって民生委員が兼ねており、児童福祉問題を専門に担当
する主任児童委員もいます。 
 民生委員・児童委員、主任児童委員は、自らも地域住民の一員として、それぞれが担当
する区域において、住民の生活上のさまざまな相談に応じ、行政をはじめ、適切な支援やサ
ービスへの「つなぎ役」として、様々な活動に取り組んでいます。福祉に関する悩みがある人は
気軽にご相談ください。 

問合せ先：健康福祉課 TEL３５４－８１０９ ＦＡＸ３５９－０２８８ 

 

 

 

    ５月９日（月）１０：００～１１：００ 
✿場 所  三ツ谷公会所 
✿内 容  いつまでも元気でイキイキとした生活が送れるように、   

介護予防に関する知識を学ぶ教室です。『ウォーキング』 
✿対 象  おおむね６５歳以上の方 
✿持 ち 物  筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの 
          ※ 動きやすい服装でお越しください。 
✿申 込 み  当日、会場にお越しください。 
✿問合せ先  海蔵在宅介護支援センター TEL３３３－９８３７ 
 
※当日は、はつらつ健康塾終了後、３０分ほど座談会を開催します。 
 自由参加ですので、お気軽にご参加ください。 

 

 

  

四日市港ポートビル１４階展望展示室「うみてらす１４」では、平成２８年４月１日 

から、小中学生の入場料が無料になります。 

また、日曜日・祝日の開館時間が２１：００まで延長されます。これを機会に 

「日本夜景遺産」に認定されたポートビルから素敵な工場夜景をお楽しみください。 

変更後の開館時間・入場料は下記のとおりです。 

  

開館時間 ：１０：００～１７：００（土曜日・日曜日・祝日は２１：００まで） 

※入館は閉館の３０分前まで 

休 館 日 ：水曜日（祝日の場合は開館）、１２月２９日～１月３日 

入 場 料 ：一般（高校生以上）３００円 

      中学生以下      無料 

       （団体２０名以上／一般（高校生以上）２４０円） 

【問合せ先】四日市港管理組合振興課 ＴＥＬ３６６－７０２２ 

四日市港ポートビル展望展示室『うみてらす１４』 

開館時間・入場料の変更についてのご案内 
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 - 3 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
「家族」と「絆」をテーマとした全国に公募を行う音楽コンクールを開催します。 

 

 本 選   10 月 16 日（日） 文化会館第１ホール 

 司会・進行   青島広志さん 

 応募資格   家族による２人以上のアンサンブル（合奏・合唱）で、ジャンルは問いません。 

 参 加 料   １グループにつき 2,000円 

 応募方法   応募期間内に、参加料の入金、必要事項を記入した所定の申込用紙および応       

募資料を下記実行委員会まで送付してください。 

締切…出場申込書・参加料 7 月 19 日（火）（必着） 

応募資料（ＢＤ、ＤＶＤまたはビデオテープ） 7月 22 日（金）（必着） 

※詳しくは、募集要項をご確認のうえご応募ください。募集要項は、市役所文化振興課、文化会館、

各地区市民センター等に置いてあり、ホームページでもご覧いただけます。 

 

◇申込み／問合せ先 

全国ファミリー音楽コンクール実行委員会 

（四日市市 文化振興課内） 

〒510-8601 四日市市諏訪町 1-5 

TEL354-8239 FAX354-4873 

ホームページ：http://www.city.yokkaichi.mie.jp/music/ 

メールアドレス：concours@city.yokkaichi.mie.jp 

１.通知カードの受け取りについて 

 通知カードのお受け取りはお済みですか。受け取っていただいてないと、各種 

手続きでマイナンバーの提示を求められた際に不都合が生じる場合があります。 

 ※紛失などによる通知カードの再発行については、手数料が必要となりますので、ご注意ください。 

２．マイナンバーカードの交付について 

マイナンバーカードを希望し申請された場合、作成されたカードと「交付通知書」が住民票のある自治体

に順次届きます。その後、受け取りについての案内文書と交付通知書を同封して、本人宛（転送不要）に

送付します。案内文書が届きましたら、事前に受け取り日時を電話にて予約してください。 

 

 

 

※③、④は窓口で回収となります。 

※受け取りの際に、窓口で暗証番号を設定していただきます。 

なお、個人番号カードの申請が大変混み合っており、カードの交付準備が整うまでにしばらく時間を要し

ますので、あらかじめご了承ください。 

《受け取りに必要なもの》 

① 交付通知書及び案内文書 ② 本人確認書類（運転免許証等） ③ 通知カード 

④ 住民基本台帳カード（ある人のみ） 

mailto:concours@city.yokkaichi.mie.jp
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場   所 ：四日市市勤労者・市民交流センター 東館３F 
申 込 方 法 ：電話、FAX にて５月１４日(土)までにお申し込みください。 
テ キ ス ト 代 ：2,0５0 円 
そ  の  他 ：託児あり（無料 先着１０名）※事前にお申し込みください。 
申込み･問合せ先 ：四日市市ファミリー・サポート・センター  TEL／FAX 323-0023 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 
日時 内容 

5/21(土) 10:00～15:３0 相互援助活動の趣旨・発達障害について～その子どもとの接し方～ 

5/22(日) 10:00～15:30 子どもの心に寄り添う・安全で快適な環境づくり 

5/28(土) 10:00～15:00 子どもの安全と事故、救急法・子どもの病気 

6/ ４(土) 10:00～16:00 子どもの心と身体の発達・子どもの栄養と食生活 

６/ 5(日) 10:00～15:30 子どもの世話(あそび)・小児看護 

6/11(土) 10:00～12:00 援助活動を円滑に進めるために・講習のまとめ 

 ファミリー・サポート・センターは、子育てを地域

で支えあう会員組織です。 

あなたの力を子育て支援に活かしてみませんか？

受講開始から 1 年以内に受講を完了すれば、援助会員

として登録できます。１講座からでも受講できます。 

 

 

 
ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、よく理解していただくために、平成２８年度より依頼会員

向けの講習会を実施します。 
新たに依頼会員として登録される方はもちろん、すでにご利用されている方も、受講してください。 

日   時   ６月１１日（土） １３：００～１５：００ 
         ※講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。 
場   所   四日市市勤労者・市民交流センター 東館３F 
定   員   会場の都合により、３０名程度といたします。（先着順に受け付けます。） 
申込方法   電話、ＦＡＸにてお申込みください。 
託   児   有り/無料 ※事前にお申し込みください。 
【申込み・問合せ先】 四日市市ファミリー・サポート・センター ＴＥＬ/FAX３２３－００２３ 

            （ＮＰＯ法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

『依頼会員講習会と新規登録会』のお知らせ 

新規援助会員講習会のお知らせ 

運動不足・ストレスの解消に 
ヨガを体験してみませんか！ 

日  時：毎週金曜日 １９：３０～２１：００ 
場  所：海蔵地区市民センター 中会議室 
問合せ先：舘 洋子 TEL０９０－１０９９－９１４８ 


