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かいぞう地区 検索 

第 １４ 号 

平成 ２８年１０月２０日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

回 覧 

９日（水）集団検診 （海蔵地区市民センター） 
１０日（木）集団検診 （海蔵地区市民センター） 
１１日（金）集団検診 （海蔵地区市民センター） 
１２日（土）大谷台地区住民の集い（大谷台小体育館） 1３：１０～ 
１３日（日）堤防清掃 （海蔵川・三滝川堤防）    ９：００～ 
２５日（金）山手中クリーン作戦（地区内）      1３：２０～ 

 海蔵地区福祉の家   10：00～ 

１3：30～ 

１８日(金) 野田公会所       13：30～ 

１８日(金) 大谷台小学校会議室 14：00～ 

１６日（水）阿倉川町         10:10～10:40 ピアゴ北側駐車場 

１６日（水）東阿倉川１区       10:50～11:20 住友電装阿倉川寮 

１８日（金）みゆきヶ丘二丁目   13:30～14:10 自治会管理駐車場 

２９日（火）海蔵地区市民センター 10:00～10:30 センター駐車場 

    食べやすく！おいしい！調理のひと工夫や楽しい運動を紹介します。 
        “簡単おかず”の試食もあります。 
             食生活については「食生活改善推進員」が 
           運動については「ヘルスリーダー」が担当します。 
日  時  １１月１７日（木）  １３：３０～１５：００ 
会  場  海蔵地区市民センター 
対  象  おおむね６５歳以上の市民 

  ３０名程度（申込不要） 
参加料  無料（試食あり） 
持 ち物  タオル、お茶、運動しやすい服装、筆記用具 
【問合せ先】  四日市市健康づくり課 TEL３５４－８２９１ 

「食と運動の輪★すこやか倶楽部」のご案内 

毎年恒例の海蔵川・三滝川堤防の清掃奉仕活動を「身近な自然を体験する県民デー」に 
あわせて開催します。海蔵川・三滝川の堤防清掃や桜の枝切りを通して、地域住民同士が 
ふれあい、自然を大切にする心や郷土を愛する心を培うことを願っています。 

【日  時】  １１月１３日（日）９：００～１１：３０ 
小雨決行、雨天順延１１月２０日（日） 

【主  催】  海蔵地区社会福祉協議会 環境部 

【問合せ先】 海蔵地区市民センター ＴＥＬ３３１－３２８４ 
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♦ 日 時 １１月 １４日（月）１０：００ ～１１：００  

◆ 内 容 『認知症予防の話』 
◆ 対 象  おおむね６５歳以上の方 
◆ 持ち物  筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの 

＊＊動きやすい服装でお越しください＊＊ 
♦ 申込み  当日会場へ、直接お越しください。 
【問合せ先】  海蔵在宅介護支援センター ＴＥＬ３３３－９８３７ 
 

※当日、はつらつ健康塾終了後、３０分ほど座談会を開催します。 
 自由参加ですので、お気軽にご参加ください。 

 

 

臨時の職員を下記のとおり募集します。 
１．募集人数 1 名 
２．任用期間 随時～平成 29 年 3 月 31 日 ＊更新の可能性あり 
３．勤務場所 四日市市立海蔵幼稚園（四日市市大字東阿倉川 580 番地） 
４．勤務内容 用務員 

           ・電話応対 ・逓送業務 ・給茶準備 
           ・園舎の清掃 ・園庭の除草及び清掃 
           ・軽作業 他 
５．任用日数 月 20 日程（土・日・祝・年末年始を除く） 
６．勤務時間 ８：１５～１５：３０ 
７．賃 金   時給８１０円（交通費、別途支給） 
８．その他   四日市市臨時職員の任用に関する要綱による 

＊応募いただいた方には、改めて面接の日程を連絡いたします。 
【連絡先】四日市市立海蔵幼稚園 園長 齊藤 ＴＥＬ ３３１－６９８６ 

【海蔵幼稚園】臨時職員（用務員）の募集 

おうちで、赤ちゃんへの読みきかせをする時のちょっとしたコツを知りたい。どんな絵本を読ん
だらいいかを迷っている。そんな人、お待ちしています。 
おとうさん、おかあさん、おじいちゃん、おばあちゃん、ぜひどうぞ！ 

 
日 時 11 月 27 日(日)  10：００～11：30 

場 所 四日市市立図書館 3 階会議室 
講   師   図書館職員 
対   象   市内在住の乳幼児の保護者 
定   員   20 名(応募多数の場合は抽選) 
受 講 料   無料 
託   児   未就学児のみ(事前申込要) 
申込方法   ハガキ、メール、電話、FAX、窓口にて受付   ※住所、名前、電話番号、 

また、託児を希望される方は、子どもの名前、年齢を添えてお申し込みください。  
締  切   11 月 10 日(木)必着 
あ て 先   〒510‐0821 四日市市久保田 1 丁目 2－42 

四日市市立図書館「よみきかせ はじめのいっぽ！」係 
          ℡  352-5108  FAX  352-9897 E-mail:tosyokan@city.yokkaichi.mie.jp 

http://www.irasutoya.com/2013/07/blog-post_8147.html
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1475285089/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovLzEuYnAuYmxvZ3Nwb3QuY29tLy12NGYwVUNJUDBlQS9VTzZqM2JIa204SS9BQUFBQUFBQUtuSS80dEFkVThIX3l0NC9zMTYwMC95b3VjaGllbl90YXRlbW9uby5wbmc-/RS=^ADBC.5NligZh6sWvCSuO8FTBl8diPM-;_ylt=A2Riolzhvu1XmxMAxEYdOfx7
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1475815925/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9henVraWNoaS5uZXQvc2Vhc29uL2ltZy9hdXR1bW4vYWtpLWJvcmRlcjAwMi5qcGc-/RS=^ADBweu0hmSXhpoTFgo00yCbAw7QxwE-;_ylt=A2RimU102PVX4XMAZg4dOfx7


 - 3 - 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
詩に興味がある人、詩を作ってみたい人に 
オススメのワークショップです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

これからの季節は暖房器具を使うなど、火を使う機会が増えますので、 

次のことに気をつけて、火事をおこさない環境をつくりましょう。 

～火災の原因～ 

 平成２８年８月末現在の四日市市消防本部管内で発生した火災は７３件で、その主な原因

は、放火、こんろ、電気関係です。 

～火災を防止するために～ 

●家の周りに燃えやすいものを置かない。(放火防止) 

●こんろなどを使用中にそばを離れるときは、必ず火を止める。 

●コンセントやプラグはほこりをためないように定期的に清掃する。 

●ストーブの周りに洗濯物など燃えやすいものを置かない。 

●寝たばこは絶対しない。（たばこの吸いがらを処分するときは水に浸す） 

●たき火は風の強いとき、空気が乾燥しているときは行わない。 

～火災から身を守るために～ 

●住宅用火災警報器が、適切に作動することを確認し、ほこりなどをふき取りましょう。 

●住宅用消火器などを設置しましょう。 

●お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣り近所の協力体制をつくりましょう。 

 

 

期 間  １１月７日(月)～１１月２０日(日) 

場 所  イオンモール四日市北 

内 容  保育園・幼稚園児や小・中学生の優秀作品を展示 

【問合せ先】 四日市市消防本部 予防保安課 ＴＥＬ３５６－２０１０ ＦＡＸ３５６－２０４１ 

秋の火災予防運動 １１月９日～１５日 
消しましょう その火その時 その場所で 

♦防火ポスター・防火習字作品展 

思ったことや 

自分の気持ちを 

自由に 

書いてみよう！ 

日 時  12 月 4 日(日) 10：00～11：30 
場 所  市立図書館３階 会議室 
対 象  小学３年生以上の児童とその保護者 
定 員  10 組 20 人（応募多数の場合は抽選） 
参加料  無料 
講 師  「詩を読む会」 詩人 津坂治男さん 

申し込み方法 
11 月 20 日（必着）までに、参加者の住所、参加者全員の名前（フリガナ）、 
電話番号、学年を、はがき（一組一枚）に記入して、お申込みください。 
宛先：〒510-0821 四日市市久保田一丁目 2 番 42 号  

市立図書館「詩を作ってみよう」係 
※直接図書館へ申し込む場合は、保護者の連絡先を書いたはがきを、児童室カウンターまで。 

問合せ先 市立図書館（tel 352-5108  fax 352-9897） 
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日 時  １２ 月 １７ 日（土）９：３０～１３：００ 

場 所  本町プラザ３階  はもりあ四日市調理室 

内 容  チキン南蛮、ポテトサラザで作るクリスマスツリー他 

対 象  市内在住の小学１年生～小学６年生のお子さんとお父さん 

定 員  ８組(応募多数の場合は抽選） 

参加費  父子 1 組(父 1 人、子ども 1 人)6００円、 

子ども 1 人追加につき＋300 円(当日お持ちください) 

持ち物  エプロン、三角巾、ハンカチ、上履き(必要な方。スリッパは 

         ありますが大人用サイズです) 

講 師  パパスマイル四日市のみなさん       

その他  無料託児あり(生後 6 ヵ月から小学校 3 年生程度、要事前申込み) 

材料に小麦粉、卵を使用します(アレルギー対応はしていません) 

 

★申込方法：往復ハガキで講座名・住所・電話番号・子どもの名前・学年・一緒に参加する 

お父さんの名前、託児希望の場合は、預ける子の名前と年齢を、ご記入のうえ 

お申し込みください。     

★申込み先：〒510-0093 四日市市本町９－８ 「はもりあ四日市」 １１/２６(土)必着     

★問合せ先：「はもりあ四日市」☎３５４－８３３１ 

 

 

 

 

 

相続登記をお忘れではありませんか？ 

相続登記に関するご相談を法務局職員・司法書士がお受けします。 

日 時  １１月１２日（土）１０：００～１６：００ 

場 所  じばさん三重５階大研修室 

  ※ 相談時間は、お一人様３０分程度とさせていただきます。 

     なお、登記申請の事前審査的な相談は応じられません。 

【予約・お問い合わせはこちらまで】 

津地方法務局四日市支局総務課 ＴＥＬ０５９－３５３－４３６５ 
（平日 ８：３０～１７：１５ 土・日・祝日休み） 

※予約申し込みの際は、「じばさん三重の相談会の予約」とお伝えください。 

予約優先 

無 料！ 

未来につなぐ 

      相続登記相談会 

 

 


