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第 ３ 号 

平成 ２９年 ５月 ５日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

かいぞう地区 検索 海 蔵 地 区 ホ ー ム ペ ー ジ  http ://ka izot iku .org/  

回 覧 

軽自動車税 全期分 納期限 ５月３１日（水） 

 

 

平成２９年度 海蔵地区婦人会役員・子ども育成者連絡協議会役員の方々です。 

よろしくお願いします。                          （敬称略） 

婦 人 会 子ども会育成者連絡協議会 

役 職 氏 名 町 名 役 職 氏 名 町 名 

会 長 笹岡 乗子 万古町 会 長 柳川 敬樹 三ツ谷町 

副会長 石崎 朱美 本郷町 副会長 堀内 慎也 野田 

会 計 矢田 花穂 西阿倉川 小笠原 竜一 西阿倉川 

鹿島 さき子 西阿倉川  四子連理事 栗栖 裕和 西阿倉川 

書 記 堀部 美代子 西阿倉川 書 記 四元 聡 西阿倉川 

二宮 洋子 三ツ谷町  会 計（正） 

   （副） 

鈴木 千草 三ツ谷町 

会計監査 

   

羽場 清美 西阿倉川 水野 朋子 松が丘 

中山 よし子 西阿倉川 会計監査 

 

四元 聡 西阿倉川 

 大川 孝明 阿倉川町 

 

・・５月２８日（日）～６月１１日（日） 

・・海蔵堀川菖蒲園（国道 1号線海蔵橋北詰めから西へ約２００ｍです。） 

 堀川菖蒲園では、２６種約５０００本の菖蒲が見事に咲き誇ります。お天気
の良い日はもちろん、雨の日も、花菖蒲とあじさいが一段と色鮮やかにご覧い
ただけます。 
みなさんお誘いあわせのうえ、お出かけください。 

 
＊＊主催 海蔵地区社会福祉協議会 花部＊＊ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1492498965/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5wcmludC5zYWt1cmEubmUuanAvcHJpbnQvcHJpbnQtaTE5My5wbmc-/RS=^ADBGEoULDZmJac6wUDc2ZFDq3QaKgM-;_ylt=A2RCD06VaPRY_loAjTQdOfx7;_ylu=X3oDMTBhaTVyaTNoBHZ0aWQDSVMwMDE-
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５月１５日（月） １０：００～１１：３０ 

✿場  所 三ツ谷公会所 

✿内  容 いつまでも元気でイキイキとした生活が送れるように 

      介護予防に関する知識を学ぶ教室です。『脱水症について』 

✿対  象 おおむね６５歳以上の方 

✿持 ち 物 筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの 

      動きやすい服装でお越しください 

✿申し込み 当日、直接会場へお越しください 

✿問合せ先 海蔵在宅介護支援センター TEL ３３３－９８３７ 

 

 

※当日、はつらつ健康塾終了後、３０分ほど座談会を開催します。 

自由参加ですので、お気軽にご参加ください。 

四日市市 
タウンミーティング 

 

Yokkaichi City 

市長自らが直接地域に赴き、地域の皆さんの声を積極的

にお聴きして意見交換を行うことで施策に反映し、もって

地域力の向上を図ることを目的としてタウンミーティング

を開催します。 

 市から提示する「子育て・教育」のテーマのほか、地区

から提示された２つのテーマについて、地域の代表の皆さ

んと意見交換を行います。また、会場の皆さんとのフリー

トークの時間もあります。 

 （手話通訳・要約筆記あり） 
 

ぜひ、ご参加ください。 
 
※会場および駐車場のスペースには限りが 
 ありますのでご了承ください 

 

 

問合せ先 

広報広聴課（TEL３５４－８２４４ FAX３５４－３９７４） 

https://sozai-good.com/archives/43121
https://sozai-good.com/archives/43121
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  ３月２６日から１５日間にわたって開催されていた、海蔵川桜まつりも４月９日をもって無

事終了しました。 

今年の桜は開花が遅れ、雨も続いた為、お花見客の出足も遅かったように感じられました。

桜まつり期間中、堤防の草刈り・会場設営・早朝清掃・まつり本部詰めなど開催に携わって

いただいたみなさま、また交通規制にご協力をいただいたみなさまに厚くお礼申しあげます。 
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本市では約 600 人の民生委員・児童委員が活動しています。 

民生委員は、厚生労働大臣から委嘱され、児童委員を兼ねます。また児童福

祉問題を専門に担当する主任児童委員もいます。 

民生委員・児童委員は、皆さんの身近な福祉に関するボランティアであり、

住民の立場に立って、高齢者や障害のある人などの悩みや生活・健康への不安

に関することなどの相談に応じ、行政や福祉事業者との橋渡し役として、さま

ざまな活動に取り組んでいます。 

民生委員・児童委員には守秘義務が課せられていますので、安心してご相談

ください。 

問合せ先：健康福祉課 TEL３５４－８１０９ ＦＡＸ３５９－０２８８ 

今年で創設１００周年を迎えます 
民生委員制度は 

 日本赤十字社は、災害や紛争・飢餓などで苦しむ人々への支援活動を行っており 

また日赤四日市地区では、水害・火災などの被災者に、お見舞いをお届けします。 

活動資金となる社費募集にご理解とご協力をお願いします。 

1． 室温が 28 度を超えないよう、上手にエアコンや扇風機を使い、部屋の中

を涼しくしましょう。 

2.  喉が渇いた、と感じる前にこまめに水分補給をしましょう。 

3. 日頃から体力づくりやバランスのとれた食事、十分な睡眠をといった体調

管理を行いましょう。 

問合せ先： 健康づくり課 TEL３５４－８２９１ 

熱中症は、暑く湿った環境で過ごした時などに発生します。熱中症を予防し、暑い

夏を元気に過ごしましょう。 

問合せ先：健康福祉課 TEL ３５４－８１０９ 日本赤十字社四日市地区 

 


