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第 １３ 号 

平成 ２９年１０月 ５日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

かいぞう地区 検索 海 蔵 地 区 ホ ー ム ペ ー ジ  http ://ka izot iku .org/  

回 覧 

市民税・県民税 第３期分 納期限 １０月３１日（火） 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

２８日(土)９：００～１６：００ 

【海蔵小学校体育館内】 

♪作品の展示 

♪舞台発表(１０：００開演) 

【午前】 

♪海蔵幼稚園(集団演技) 

♪海蔵小学校６年生合唱 

♪三重混声合唱団合唱(センター利用団体) 

【午後】 

♪あずま太鼓(地区内の太鼓演奏団体) 

♪山手中学校合唱部 

♪山手中学校吹奏楽部 

【海蔵小学校体育館外】 

★バザー★ 

♪食べ物販売(婦人会・広報部・青少協) 

♪手作り品販売(わかば共同作業所) 

♪図書のリサイクル本(かいぞう文庫) 

【海蔵幼稚園ホール・教室】 

♪介護相談・骨密度測定(海蔵在宅介護支援

センター) 

♪絵本の読み聞かせ等(かいぞう文庫) 

２９日(日)９：００～１５：００ 

【海蔵小学校体育館内】 

♪作品の展示 

♪舞台発表(１０：００開演) 

【午前】 

♪海蔵保育園(集団演技) 

♪海蔵学童保育所 

♪海蔵地区福祉の家 

♪やよい会(日本舞踊) 

【午後】 

♪ばんこやバンド(有志)演奏 

※体育館内で婦人会が甘味処を設けます 

【海蔵小学校体育館外】 

★バザー★ 

♪食べ物販売(婦人会・風の家・青少協) 

♪手作り品販売 

(風の家・わかば共同作業所) 

 

 

詳しくは、「広報よっかいち１０月下旬号」と同時配布されるチラシをご覧ください 

問合せ先：海蔵地区市民センター 地域マネージャー 熊木 

                 ＴＥＬ ３３１－３２８４ ＦＡＸ ３３０－０２２２    
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 市民窓口サービスセンター(近鉄四日市駅高架下)は点検作業のため、臨時休業いたします。  

皆様にはご迷惑をおかけしますが、ご理解・ご協力をお願いします。 

１１月１１日(土)   終日 

１１月１２日(日)   終日 

【問合せ先】 市民課          ＴＥＬ ３５４－８１５２ 

   市民窓口サービスセンター ＴＥＬ ３５９－６５２１ 

 

 

 

 
 

 
 
自分自身の健康はもちろん、家族や地域の人の健康づくりのために生活習慣病予防の 

ノウハウ（主に運動）について学び、ボランティアとして活動しませんか？ 
 

◆ 日 時 11 月 10 日、17 日、24 日、12 月 1 日、8日 
（毎週金曜日 13:30～15:45） 

◆ 場 所 あさけプラザ 1 階ホール（四日市市下之宮町 296-1） 
◆ 対 象 ・受講後、ステキ健康サポーターとしてボランティア活動ができる人 
           ・20 歳以上 75 歳未満の人 
◆ 定 員 50 人程度（応募多数の場合は抽選。結果は応募者全員に通知します。） 
◆ 内 容 生活習慣病予防に関する講義や運動実習と、運動を人に伝えるコツを学びます。 
◆ 参加料 無料 
◆ 申し込み ①教室名、②郵便番号・住所、③名前（ふりがな）、④性別、⑤生年月日・年齢、 

⑥電話番号、⑦公園ステキの会（ステキ健康サポーター主催）に参加されたことが 
ある方は公園名、以上を明記し１０月２７日（金）（必着）までに健康づくり課 
窓口または電話、FAX、はがきで申し込みをお願いします。 

 
◇問合せ先  四日市市 健康づくり課 

（〒510-8601 四日市市諏訪町 1番 5号 TEL： 354-8291 FAX： 353-6385） 

 

 

【民事介入暴力巡回無料法律相談の開催について】 
 

暴力追放三重県民センター主催の「民事介入暴力巡回無料法律相談」が開催されます。 

 暴力団からの不当な要求や嫌がらせなどにお困りの方に対し、専門的な相談を取り扱 

うセンター相談委員をはじめ、警察官や弁護士が直接皆さんからの相談をお聞きします。 

  相談は無料で、秘密は厳守致しますので、気軽にお立ち寄りください。 

 

◆開催日  10 月 26 日(木) 13：00～16：00 

◆開催場所 四日市市諏訪町２番２号 四日市市総合会館７階 第２研修室 

【主催】    暴力追放三重県民センター 

【協力】    暴力追放三泗地区市町民会議(四日市市役所内) 

【問合せ先】  暴力追放三重県民センター   TEL 0120－31－8930 

         三重県警察本部組織犯罪対策課 TEL 059－222－0110 

         三重県四日市南警察署     TEL 059－355－0110 
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★ぷくちゃんのたくさんだっこ          ★のっていこう 

★ぷくちゃんのねんねんぽっぽ          ★こどものとも年中向き まじょのくに 

★ぷくちゃんのすてきなぱんつ          ★こどものとも年少版 すすめろめんでしゃ 

★バナーナ！                  ★よるのおと  

★なぞなぞ１００このほん            ★おでかけばいばい 

★はくぶつかんのよる              ★あかくんまちをはしる 

★夏がきた                   ★おはよう、はたらくくるまたち 

★おじいちゃんがおばけになったわけ       ★チュウとチイのおおいやねのひみつきち 

★のりものだいすきカンカンカンでんしゃがくるよ ★アンパンマンとムシバランス 

★国旗のえほん                                  ★あこがれのチュチュ 

★こどものとも さばくのジン           ★こどものとも おにとあんころもち 

★かがくのとも れっしゃがとおります       ★なつのおとずれ 

★羽生結弦物語                 ★やまんばあさんとなかまたち 

★浅田真央物語                 ★ダメ犬ジャックは今日もごきげん 

★ちょっとおんぶ                ★ルドルフとイッパイアッテナ 

★うさぎのぱんとぶたのぱん           ★アルルおばさんのすきなこと 

★よるのとしょかんだいぼうけん         ★がんばれヘンリーくん 

★ようかい先生とぼくのひみつ                  

           

★空想科学読本 ⑨    ★空想科学読本 ⑩      ★空想科学読本 ⑪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スポーツの秋 到来！ 秋空のもと、体を動かそう！ 

◇秋の市民ハイキング大会(無料) 

日 時 １０月２２日(日) 午前８時３０分 近鉄霞ヶ浦駅集合(小雨実施) 

■近鉄霞ヶ浦駅→霞ヶ浦緑地公園→ポートビル→富双緑地→水と緑のせせらぎ広場→ 

近鉄富田駅(解散)約９㎞ 

(誤) 近鉄阿倉川駅 → (正) 近鉄霞ヶ浦駅 

 

詳しくは広報よっかいち９月下旬号をご覧ください   

問合せ先 スポーツ課 ＴＥＬ ３５４－８４２９ 

 

 

 

広報よっかいち９月下旬号(Ｐ４)１０月２２日市民ハイキング大会記事訂正のお知らせ 
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◎投票日 １０月２２日（日） ７：００～２０：００ 

◎投票所 海蔵第一（海蔵小学校） 

海蔵第二（海蔵保育園） 

※入場券には投票所が書いてあります。自分の投票所をご確認の上、投票日には各自の入

場券を持って所定の投票所へお出かけください。入場券に記載されている投票所以外では

投票できませんのでご注意ください。 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

◇投票日当日に投票に行けない人は期日前投票を！ 
  

総合会館 １０月１１日（水）～２１日（土）８：３０～２０：００ 
  

三重北勢健康増進センター 

  防災教育センター       １０月１４日（土）～２１日（土） 

中消防署中央分署        ８:３０～２０：００ 

  南消防署南部分署 

   

  四日市大学情報センター（図書館）１０月１９日（木）・２０日（金） 

１０：００～１７：００ 

 

 

 

 

 

  

    

 

 

  

   

講 師  具
ぐ

 ゆ り  さん      
                         

 

 

 

 

 

 

 

【問合せ先】 
   四日市市選挙管理委員会事務局 

   四日市市諏訪町１番５号  ＴＥＬ３５４－８２６９ 

 

平成２９年度 はもりあ四日市ＤＶ防止講演会 

「夫婦げんかとＤＶの違いわかりますか？」 
ＤＶの実態とその社会拝啓を踏まえ、「夫婦げんか」と「ＤＶ」はどう違うのかを学ぶことで、 

夫婦や恋人などの大切な人との関係を考えてみる機会としませんか。 

  

 
   

 
★ 日 時  １１月１６日（木）１３：３０～１５：３０（開場１３：００） 

★ 場 所  四日市市総合会館 ８階 第４会議室  

★ 定 員  ７０名(１０月３日(火)９時受付開始、定員になり次第〆切)    

★ 参加費  無料 
★ 託 児  あり・先着１０名程度（無料、６カ月から未就学児） 

      １０月３１日（火）までにお申し込みください。 

ウィメンズカウンセリング 

名古屋ＹＷＣＡ 

フェミニストカウンセラー 

 
女性に対する暴力根絶 
のためのシンボルマーク 
 

11月 12日～25日は、 
「女性に対する暴力を
なくす運動」期間です。 

◇問合せ先・申し込み◇ 

四日市市男女共同参画センター「はもりあ四日市」   四日市市本町９番８号 本町プラザ３階 

TEL ３５４－８３３１  FAX ３５４－８３３９ E メール：kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp 

mailto:kyoudousankaku@city.yokkaichi.mie.jp

