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第 ７ 号 

令和 ２年 ７月 ５日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

★内  容 脱水・熱中症予防 

★対  象 おおむね６５歳以上の方 

★持 ち 物  筆記用具、タオル、飲み物など各自必要なもの  

         動きやすい服装でお越しください 

★申 込 み  不要（当日、直接会場へお越しください） 

★問合せ先 海蔵在宅介護支援センター ＴＥＬ３３３－９８３７ 

   ※３密（密閉・密集・密接）回避を心掛け実施いたします。 

 

※当日、はつらつ健康塾終了後、３０分ほど座談会を開催します。 

    自由参加ですので、お気軽にご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

かいぞう地区 検索 海 蔵 地 区 ホ ー ム ペ ー ジ  http ://ka izot iku .org/  

回 覧 

参加費：無料 

申込み：不要 

 

 

コロナウイルス感染予防対策の為、３月より１５サロンを休止していましたが、７月１日（水）

よりサロン活動を再開しています。 

  

  サロン参加者の活動開始の条件として 

     １、会場の両サイド窓を開放する。 

     ２、参加者はマスクを着用する。 

     ３、参加者は会場入り口にて、手のアルコール消毒をする。 

     ４、参加者は体温測定を実施、３７．５度以上の人は参加をお断りします。 

     ５、参加者は会場内の密接を避けるため、間隔（２ｍ）をとります。 

     ６、コーヒーサロン、音楽療法のサロンは、対応が困難な為当分中止。 

     ７、こまめな水分補給をお願いします。 

                     海蔵地区 くすの木サロン 会長 岡田正安徽 
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 例年、夏休みに海蔵地区市民センターで開催されていた「夏休み子ども工作教室」は、 

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、楽しみにされていた皆さまには、 

たいへん申し訳ございませんが中止します。 

 

 

 

 

１．表彰の対象 

（１）文化功労者 

① 学術、芸術、その他文化の振興に貢献し、その功績が顕著である者 

② ①に関係する団体の役員として、その団体の育成強化に貢献し、その功績が顕著である者 

③ 文化遺産の研究、調査を重ね、その保護、保存に貢献し、その功績が顕著である者 

（２）市民文化奨励賞 

① 積極的に文化活動に取り組み、今後の活躍が期待される者 

② 全国的な文化活動の実績があり、今後の活躍が期待される者 

③ 本市の文化や情報を全国に発信し、今後の活躍が期待される者 

 

※上記（１）（２）とも、本市在住、在勤、出身、本市にゆかりがある、または活動拠点が本市

内にある個人または団体。（１）については、概ね２０年以上の活動歴および年齢６０歳以上

を経験と実績の目安とします。 

 

２．候補者の推薦 

  表彰の対象に該当すると認められる者があるときは、該当者の所属する団体または関係機関の

長から推薦書を提出してください。 

 

３．審査方法 

 （１）、（２）とも提出書類をもとに選考委員会において審査 

４．募集期間 

   ７月１日（水）から８月５日（水） 

 

詳しくは募集要項をご確認ください。 

 

問合せ先 文化振興課 ＴＥＬ３５４－８２３９ 
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「在宅医療」を広く知っていただくために、市民企画による啓発活動（講演会・勉強会など）に

かかる経費の一部を補助します。 

１．対象事業 

  ９月 1日（火）～ 令和３年３月３１日（水）に実施される事業 

  （※同一申請者(団体)による申請は、年度２回までとします） 

２．応募資格 

  市民または、四日市市を活動拠点とする市民活動団体など 

３．補助限度額 

  活動に直接必要な経費の２分の１（講師料については全額補助） 

  ただし、補助金額には上限があります 

４．募集スケジュール 

   ７月１日（水）～ ８月７日（金）注：健康福祉課 必着 

必要書類を、郵送か直接、健康福祉課（市役所３階）へご提出ください。 

申請の内容を審査し、補助金交付が決定した場合は、決定通知をお送りいたします。 

５．応募書類 

  募集要項等の応募に必要な書類は、健康福祉課、各地区市民センターにあります。 

  また、市のホームページからもダウンロードできます。 

問合せ先 健康福祉課 ＴＥＬ３５４－８２８１ 

 

 

 

平成２９年４月にオープンした『こども子育て交流プラザ』は、年末年始を除き 

毎日開館しています。 

主に小学生～高校生を対象にした季節の行事やスポーツ活動、創作活動など、さま 

ざまなイベントを開催しています。また乳幼児と保護者が楽しめる「すくすく広場」 

や「親子クラフト」も実施しています。 

ボール遊びやバドミントン等ができる広い多目的ホール、クッキングルーム、工作室や図書室などの設備が 

充実した施設で雨の日も遊べます。ぜひ、ご来館ください！！              【料金 無料】 

7 月 12 日(日） 15：30～16：00 えほんのひろば 

季節のたのしいおはなしをします。 

対象/どなたでも 

※先着 10名 

7 月 19 日(日） 10：00～11：30 よかパパひろば 

お子さんと一緒にあそんだり、お母

さんやお父さんと一緒に子育ての

話をしませんか？ 

対象/どなたでも 

※当日先着 10 組、 

9：00 より受付開始 

7 月 19 日(日） 10：00～17：00 プラザフォトスポット 

友だち同士、家族で写真をとりにき

てね。 

対象/どなたでも 

※１回につき１グループ 

(5 人)まで 

※新型コロナウイルス感染症対策のため、運営内容を変更する場合があります。 

 開館状況、イベント実施状況など詳しくは、ホームページをご覧いただくか、お電話でお問い合わせください。 

所在地：東新町２６番３２号 橋北交流会館４階  

ＴＥＬ：３３０-５０２０ ＦＡＸ：３３４－０６０６  ＨＰ: http://cocoplaza-yokkaichi.jp/ 
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コンビニ交付サービスとは、マイナンバーカードを使用してコンビニなどの店舗内に設置され

ているマルチコピー機（キオスク端末）を操作することにより、住民票の写しや印鑑登録証明書

などの証明書が取得できるサービスです。※サービスを利用するにはマイナンバーカードが必要

です。住基カード・通知カードでは利用できません。 

大変便利なサービスですので、ぜひご活用ください。 

 

 

広報よっかいち６月下旬号にて、７月１５日（水）のコンビニ交付サービス一時停止のお知ら

せを掲載いたしましたが、停止日を７月２３日（木）から７月２６日（日）の終日に変更させて

いただきます。ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いします。 

■一時停止日 ７月２３日（木）から７月２６日（日）終日 

 

 

 近鉄四日市駅高架下にある市民窓口サービスセンターでは、土・日・祝日も各種証明書（住民

票の写し・戸籍謄抄本・印鑑登録証明書・所得課税証明書など）の発行を行っています。ぜひご

利用ください。 

◇市民窓口サービスセンター（近鉄四日市駅高架下・ＴＥＬ３５９－６５２１） 

※転入、転居、国保加入届など平日１７：００以降と土日、祝休日には一部取扱いできな

い業務があります 

【問合せ先】 市民課 ＴＥＬ３５４－８１５２ ＦＡＸ３５９－０２８２ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市民協働安全課では、これからの地域づくりを担うために必要となる能力等の習得を目的とし

た、地域づくりマイスター養成講座を開催します。 

地域のまちづくりに興味がある方からのご応募をお待ちしております。 

 

★開催予定日    以下の土曜日及び日曜日（全５回） ９:３０～１２:００   

９月２０日（日）、１０月３１日（土）、１１月７日（土） 

１１月２８日（土）、１２月１９日（土） 

★ 場 所    総合会館７階 第３研修室ほか 

★ 内 容    地域社会と住民自治に関する講義や事例紹介、効果的な取材・広報について、

地域資源のマッピング演習、レポート作成など 

★ 修 了    全５回中、３回以上の出席と８００字程度のレポート提出で修了証を交付 

★ 定 員    ２５名（応募者多数の場合抽選） 

★問合せ・申込先 ８月３１日（月）までに  

市民協働安全課 （担当：室田、渡瀬） 

      ＴＥＬ３５４－８１７９ ＦＡＸ３５４－８３１６ 

 

 

 


