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 海蔵地区の文化祭を１１月２０日（土）、２１日（日）の両日に実施する旨を先の「センター

だより」にてお知らせしました。 

 文化祭の内容については、昨今のコロナウイルスの広がりから従来と同じ内容でどこまで出来

るかは、今の状況では見通せませんが、皆様がお作りになられた作品の展示は行っていきたいと

思います。 

 つきましては、今まで出展いただきました皆様には、今年度の文化祭に参加いただくため作品

などの準備をお願いします。 

なお、９月の初めに前回の文化祭に作品を出された個人・グループの皆様に案内を発送します。 

はじめて出展をされる方も大歓迎です。 

 

「準備等スケジュール」（案） 

    作品応募受付 ９月１５日（水）～ 

    締切日    １１月５日（金） 

    作品飾りつけ １１月１９日（金）１７：００～１９：００ 

           １１月２０日（土） ７：００～ ８：３０（生け花など） 

作品片付け  １１月２１日（日） 午後（詳細は未定） 

                             海蔵地区事業企画委員会 

 

 

 

２２日（水） 山手中学校体育祭 （山手中グラウンド） 

２７日（月） イキイキ教室 （海蔵地区市民センター）10：30～ 

 

１０日（金）阿倉川町         10:10～10:40 ピアゴ北側駐車場 

１０日（金）東阿倉川町１区      10:50～11:20 住友電装阿倉川寮 

１６日（木）みゆきヶ丘二丁目   13:30～14:10 自治会管理駐車場 

２９日（水）海蔵地区市民センター 10:00～10:30 センター駐車場 

かいぞう地区 検索 

第 １０ 号 

令和３年 ８月 ２０日 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

ＦＡＸ ３３０－０２２２ 

回 覧 

 海蔵地区くすの木サロン 9：00～ 

10：30～ 

 

17 日(金) 野田公会所   開催中止です  
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✿社会福祉協議会✿                   【敬称略】 

 
 
 
 
 
 
 
 

部   名 健康推進部 環境部 福祉部 

部  長 伊藤 吉訓 堀部 美代子 平野 貴代美 

✿事業企画委員会✿ 

   

 

 

 

✿人権・同和教育推進協議会✿ 

会長兼事務局長 藤岡 満 会計監査 伊藤 吉訓 

副 会 長 

 

橋本 茂 鈴木 優 

佐藤 万州夫 

会  計 小川 すなお 

✿青少年育成協議会✿                  

会  長 山﨑 茂雄 書  記 北川  貢 

副 会 長 三輪 義博 監  査 上野 尚子 

 矢野 浩治 水越  貢 

会  計 北住 和子   

 

 

 

 

 

 

 

 

会  長 加納 哲夫 書  記 堀内 健司 

会長代理・副会長 矢橋 一郎 会  計 吉田 知生 

副 会 長 山﨑 茂雄 会計監査 伊藤 清信 

  上田 宜生 

✿堀川菖蒲園花菖蒲育成会✿ 

会   長 西脇 弘高 

会   計 奥村 町子 

 書  記 山中 秀昭 

幹  事 蛭川 保雄 

内田 秀 

上野 健一 

齋藤 俊秀 

 

✿連合若生会✿ 

会    長 豊田 好弘 会計監査 佐久間 照子 

副 会 長 山中 昭司 山本 和子 

会    計 堀内 きぬ子  

 

 

 

 

 

 

会 長 伊藤 清信 事 務 局 上野 健一 

副 会 長 加納 哲夫 会  計 野﨑 多巳子 

 水谷 之彦 監  事 鈴木 優 

 石﨑 朱美  笹岡 乗子 

 

１年間お世話になります。よろしくお願いします。 
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◎投票日 ９月１２日（日） ７：００～２０：００ 

◎投票所 海蔵第一（海蔵小学校） 

海蔵第二（海蔵保育園） 

 

※入場券には投票所が書いてあります。自分の投票所をご確認の上、 

投票日には各自の入場券を持って所定の投票所へお出かけください。 

入場券に記載されている投票所以外では投票できませんのでご注意ください。 

 

 
◎投票日当日に投票にいけない人は期日前投票を！ 

 

     

    

         

    

 

 

 

【問合せ先】四日市市選挙管理委員会事務局  

四日市市諏訪町１番５号 ＴＥＬ ３５４－８２６９ 

 

 

 

◇◇三重県知事選挙のお知らせ◇◇ 

 

 

 

 

 

地域の環境改善のため、公共下水道への接続と合併処理浄化槽への転換及び適正な維持管理

を実施していただくよう、対象の方に職員が皆様のご家庭等を訪問させていただいております

ので、ご協力よろしくお願いします。 

なお、訪問職員は写真付きの身分証を携帯しております。 

                              

 

訪問時間帯 月曜日～金曜日 ８：３０～１９：４５               

            土曜日、日曜日 ８：３０～１７：１５      

    

  

          上下水道局 生活排水課 ＴＥＬ ３５４－８２２１ 

                       ＴＥＬ ３５４－８４０２  

総 合 会 館 ８月２７日（金）～９月１１日（土）８：３０～２０：００ 

防災教育センター  

南消防署南部分署  ８月２８日（土）～９月１１日（土）８：３０～２０：００ 

北消防署北部分署  

 

※三重北勢健康増進センター及び中消防署中央分署は開設しませんのでご注意ください。 

お問い合わせは

下記まで 
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ファミリー・サポート・センターの仕組みと趣旨について、良く理解をしていただくため、 

また現在の子育て環境、子どものおかれている状況や、子どもを主体者としてみる考え方を知

っていただくために、依頼会員向けの講習会を実施します。 

 新たに依頼会員として登録される方はもちろん、すでにご利用されている方で未受講の方も、

受講してください。 

日  時 ９月１１日(土) １３：００～１６：００  

登録済みの方は１４：３０(講習会終了)まで。  

＊講習会終了後、希望される方は依頼会員の登録手続きをいたします。    

場  所 三浜文化会館 ２階 視聴覚室 

定  員 会場の都合により、２０名程度といたします。(先着順に受け付けます)    

申込方法 電話、ＦＡＸにてお申し込みください。   

保  育 あり/無料 ※事前にお申し込みください。 

 

【申込み･問合せ先】四日市市ファミリー・サポート・センター TEL／FAX ３２３ー００２３ 

（NPO 法人体験ひろば☆こどもスペース四日市内） 

子育てを地域で支えあう 

 

 

「食」を通じた健康づくりのボランティア『食生活改善推進員』を養成するため、 

栄養教室を開講します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※災害・感染症等により、内容の変更や教室を中止する場合があります。 

 

 

 

食生活改善推進員は、自分自身や家族、地域の健康づくりのため 

「日頃の食生活の大切さ」を伝える活動をしています。 

対象者受講後に四日市市食生活改善推進協議会

の会員としてボランティア活動ができる、

市内在住の２０歳以上の人   

（※過去に受講したことのない人） 

日時①９月２９日、②１０月２０日、 

③１１月１７日、④１２月１日、 

⑤１２月１５日、⑥１月１２日、 

⑦１月２６日（全７回） 

いずれも水曜日 ９：３０～１２：３０ 

場所四日市市総合会館（７階 第３研修室など） 

内容健康づくりや食生活、調理等に関する講義 

（※今年度は新型コロナウイルス感染症拡大

防止のため、調理実習は行いません。） 

定員１５人（４人以上の申し込みで開催。

申込多数の場合は抽選。）   

料金１，０００円 

申込み９月１３日(必着)までに、 

健康づくり課窓口かはがき、電話、

ファクスで、名前(ふりがな)、年齢、

住所、電話番号、「栄養教室受講希

望」と明記の上、お申し込み下さい。

参加の可否は全員へ通知します。 

申込み先 

〒510-8601 諏訪町 1-5  健康づくり課 

     ＴＥＬ ３５４－８２９１ 

ＦＡＸ ３５３－６３８５ 

 

健康づくり 

Tours 対象 

四日市市ファミリー・サポート・センターからのお知らせ 
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マイナンバーカード休日申請受付窓口の開設 

四日市市では、平日に市役所へお越しいただくことが困難な方のために、下記のとおりマイナンバーカード 

休日申請受付窓口を開設しています。（各地区市民センター月１回） 

 この窓口で申請していただいた場合、カードが出来次第、市職員が暗証番号の設定を行い、ご自宅宛てに郵送 

(本人限定郵便・特例型)させていただきますので、受け取りのために再度お越しいただく必要はありません(カー

ド到着まで、おおよそ２か月程度かかります)。 

 １０月の海蔵地区市民センター開設日は下記のとおりです。 

事前予約制となりますので、申請を希望される方は、電話予約（平日 ８：３０～１７：１５）してください。 

  

1. 申請に必要なもの 

 申請の際には、以下の書類を持参してください。 

 (1)本人確認書類(Ａを１点、またはＢを２点) 

A 

運転免許証、旅券、住民基本台帳カード(顔写真入り)、 

運転経歴証明書(交付年月日が平成２４年４月１日以降のものに限る)、 

身体障害者手帳、在留カード、特別永住者証明書など、公的機関発行の顔写真付き本人確認書類 

B 

健康保険・介護保険の被保険者証、年金手帳、医療受給者証、社員証、学生証など、 

「氏名＋住所」か「氏名＋生年月日」が記載されたもので、組み合わせで 

「氏名・住所・生年月日」が確認できるもの 

 (2)通知カード、または個人番号通知書 

 (3)顔写真(縦 4.5cm×横 3.5cm、６か月以内に撮影、正面、無帽、無背景のもの) 

 (4)住民基本台帳カード(お持ちの方のみ) 

 (5)認印(本人署名の場合は不要) 

※申請時に、通知カード・住民基本台帳カード(お持ちの方のみ)を回収します。 

 ※15 歳未満の方や成年被後見人の方が申請する場合は、法定代理人の同行と別途書類が必要となります。 

（詳細はご予約時にご説明します） 

 

2. 開設窓口・開設時間【８：３０～１２：３０、１３：３０～１７：３０】 

  （事前予約制、先着４８人まで、１人あたり２０分） 

★海蔵地区市民センターの休日申請受付窓口 

開 設 日 場 所 事前予約連絡先 

 

 

海蔵地区市民センター 

１階窓口カウンター 

海蔵地区市民センター 

ＴＥＬ ３３１－３２８４ 

※事前に予約が必要です。予約が無い方は、受付をお断りさせていただきます。 

 ※海蔵地区センター以外の地区市民センターでも休日窓口を開設しています。 

  お申し込みは、各センターへ直接お願いします。 

 

休日に地区市民センターで申請すると 

マイナンバーカードが郵送でご自宅へ！ 

 とっても便利！！ 

第１０号 令和３年８月２０日号 別紙 

１０月１６日 （土） 【申込期限：１０月８日 (金)】 
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開設時間【８：３０～１２：３０、１３：３０～１７：３０】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

気象情報等により、休日におけるマイナンバーカード窓口の開設を下記のとおり、中止する場合があります。 

（平日は通常窓口の稼働状況によりますが、利用者の安全確保のため、中止する場合があります。） 

その他、選挙の日程等でご予約の変更をお願いする場合があります。 

いずれもご予約の変更については、個別にご連絡します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. センター開設日一覧表 

１．暴風警報および特別警報が発表されたときは、その時刻をもって休日におけるマイナンバーカード窓口の 

開設を中止します。（ただし、終了時間間際については、この限りではありません） 

２．休日におけるマイナンバーカード窓口開設日の午前７時までに暴風警報および特別警報が解除されていな 

  いときは、午前８時３０分受付分から午後１２時１０分受付分までの休日におけるマイナンバーカード窓口の

開設を中止します。 

３．午前１１時までに暴風警報および特別警報が解除されていないときは、午後１時３０分受付分以降も休日 

におけるマイナンバーカード窓口の開設を中止します。 

４．その他、気象状況、災害や感染症の拡大等の状況に応じて、利用者の安全確保のため、当該地域の実情を 

判断し、窓口の開設を中止する場合があります。 

9月 センター名 電話番号 10月 センター名 電話番号

４(土) 水沢 ３２９－２００１ 富田 ３６５－１１４１

富田 ３６５－１１４１ 下野 ３３７－０００１

保々 ３３９－０００１ 県 ３２６－０００１

日永 ３４５－３１９７ 八郷 ３６５－０２５９

塩浜 ３４５－２４０３ 桜 ３２６－２０５１

楠 ３９８－３１１１ 水沢 ３２９－２００１

大矢知 ３６４－８７０４ 塩浜 ３４５－２４０３

羽津 ３３１－４４６５ 保々 ３３９－０００１

海蔵 ３３１－３２８４ 日永 ３４５－３１９７

川島 ３２１－３０２０ 海蔵 ３３１－３２８４

桜 ３２６－２０５１ 橋北 ３３１－３７８７

八郷 ３６５－０２５９ 楠 ３９８－３１１１

橋北 ３３１－３７８７ 大矢知 ３６４－８７０４

県 ３２６－０００１ 常磐 ３５１－１７５１

下野 ３３７－０００１ ３５４－８１５２

３５４－８１５２ (市民課)

(市民課) 川島 ３２１－３０２０

２３(木) 常磐 ３５１－１７５１ 三重 ３３１－３２７６

三重 ３３１－３２７６ 小山田 ３２８－１００１

小山田 ３２８－１００１ ２４(日) 内部 ３４５－３９５１

富洲原 ３６５－１１３６ 羽津 ３３１－４４６５

神前 ３２６－２７５１ 神前 ３２６－２７５１

四郷 ３２１－２０２１ 河原田 ３４５－５０２０

内部 ３４５－３９５１ 富洲原 ３６５－１１３６

河原田 ３４５－５０２０ 四郷 ３２１－２０２１

１９(日)
中部

２５(土)

２６(日)

３１(日)

３０(土)

２３(土)

中部

１７(日)

２(土)

３(日)

９(土)

１８(土)

１１(土)

１２(日)

１６(土)

 


